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Eloszo6

A régi iskolatarsak, munkatarsak talalkozéin a hivatalos ré-
szek utani beszélgetések, torténet-mesélések, adomazasok a leg-
emlékezetesebbek a résztvevok, de a kiviilallo csaladtagok, is-
merdsok szamara is. A kozos élmények felidézése a koron kivii-
li hallgatésagnak egy idoutazas és egy vidam kabaré egyvelege-
ként €lhet6 at.

Egy 50 éves idoutazas megannyi valtozast, atalakulast at-
iveld torténetei érdekesek, néha valoszintietlenek a ma olvasodja-
nak. Raadasul az 1958 ota eltelt idoszak magéba foglal egy sza-
zad- és egy ezredfordulot, lezajlott egy politikai rendszervaltas
¢s egy olyan technikai és informacios fejlédés, ami rohamlép-
tekben valtoztatta meg az emberiség és a magyar emberek gon-
dolkodasmadjat, szokasrendszerét.

A sport, a testedzés vildga a palyakon, tornatermekben, 61-
tozOkben, az ¢let irta torténetek 6zonét kinalja a késobbi vissza-
emlékezésekhez. Igy van ez az iskolai testneveléssel is.

Az Gszasorarol alsonem nélkiil hazainduld kis elsés, a ho-
ban a sportcip6t a kezében hozo, zokniban futd, de gy6zni akarod
felsds, a sipalyan a csakanyos lift altal elrabolt hatizsak, a Duna-
ba beborult tanar kiizdelme a siillyed6 hajoval, kozel 100 diak és
nézo tapsviharral kisért produkciojaként megannyi lehetdség a
vidamsagra, az emlékezésre. De a torténetek mogiil kibontako-
zik egy a személyiséget formalo tudatos neveldi szandék is,
amelybdl kideriil, hogy nem csak testnevelés folyik a ,,Bolyai-
ban” a testnevelés tantargyhoz koétodd alkalmakkor. Az egész-
ségmegodrzés legfobb eszkdze ugyan a sport, a testnevelés, a ko-
tetet olvasva azonban meglathatjuk, a benne rejlé nevelési lehe-
tdségek szinte kifogyhatatlan tarhazat is, amely egy jo iskolaban
a személyiségfejlesztés, a kozosségformalas egyik leghatéko-
nyabb eszkdze lehet.
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1958-59, Szombathely. Uj iskolat alapitottak a vasi me-
gyeszékhelyen. Példamutaté moédon, a megindulé tanitoképzés
gyakorlati képzését nem egy mar meglévo iskolaban inditottak
be, hanem — magas szakmai kritériumok mentén, a szakveze-
td1 munkara alkalmas — j tantestiiletet valogattak a régio alta-
lanos iskolaibol. Ujonnan beiratkozott gyerekek alkotta 1ij osz-
talyok és uj tantestiilet jelentették a Szombathelyi Tanitokép-
z6 Intézet Gyakorlé Iskolajat.

Karoly Frigyes
Egykori gyakorlés diak

VILLANASOK

Gazda utca 1.

6 évesen allok édesanyam mellett egy teremben, ahol
bacsik és nénik Ulnek asztalok mdgott, és engem beirnak
a ,Gyakorl¢”-ba.

(1959)

Testnevelés o6ra

Innen a bordéasfal tetejérél magasabb vagyok Lajos ba-
csinal De a tébbieknél is!

Jaj mekkorat estem...

Ugy imbolyog velem a vilag. Csak Lajos bacsi észre ne
vegye! Nem vette észre.

Otthon meg ilyenrdl nem mesélek.

(1962)
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Foiskola férfi kézilabdacsapatanak edzétabora

Edzés — tarsadalmi munka — edzés - izomlaz, két héten
keresztul mindennap.

— Ti padot csiszoltok, ti keritést festetek, ti salakot egyen-
gettek! Ja, kell még néhany ember, aki kimegy az Uj Gya-
korloba a kézilabdapalyat felfesteni.

— Majd én megyek.

(1974)

Féiskolas kézilabdaedzés a Bolyai tornatermében

— Bevetddés szélIrdl kigurulassall

Hat ez a kigurulas necces volt...

— Lehtztam a konyokomet? Nem érdekes.

— Mar megint milyen izomlaz van a vallamban... Anya,
masszirozd meg egy kicsit!

—Te j¢ isten! Fiam, a piros csik méar a hénaljadig ér!

Tetanusz.

(1976)

A Bolyai tornatermének folyosoja

— Alljon meg! Mit képzel?! Utcai cipdben a tornaterembe?
Azonnal vegyen papucsotl Nem mondom még egyszer!

— Igenis, Rézsi nénil

(1974-1978)

Féiskolai uszé hazibajnoksag a Bolyai tanuszoda-
jaban

— Kovetkezik a 4x2 hossz vegyes-valto. Ki lesz a pillan-
goza?

- Majd én.

= Eljen, nyertnk!

(1977)
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Bolyai - Kamon, kozos kétfordulds fedett palyas
atlétikai bajnoksag

— Cso6kolom, Frici bacsi

— Szervusz.

— Zsuzsal Ki volt ez a kisfiu?

— A Kiraly Gabor.

(1980-as évek)

Bolyai-Kamon, k6z6s honvédelmi nap

— Kedves kollegak, a bolyais diakok atmennek a Kamo-
ni iskolaba, a kamoniak a Bolyaiba. Utkdzben, alloméaso-
kon feladatokat kell végrehajtaniuk a gyerekeknek. Az allo-
masokon Onok, Ti ellendrzitek a vegrehajtast. Ja, egy révid,
hat kilométeres Utvonalat jel6ltink ki. Bolyai — Emlékmd —
Parkerdd — Parkerdei tornapalya — Oladi-plato kiskertjei —
Oladi kilatd — Régi toronyi vasuti hid — K&moni Iskola

De lehet roviditeni mindenkinek, ha a Perinten keresztul
megy, €s nem a hidon.

(1980-as évek)

Hallgatoi tanitas értékelése

— Milyen furcsa ez nekem, Zsuzsal Nemrég meég hallga-
toként, aztan kollégakent jartam ide, tanacsert, emberi sz6-
ért, most meg nekem kell az itt folyd munkat értékelnem,
mint szakmddszertanosnak.

Ez sem konnyebb.

(1990)

Dr. lker Janos igazgatova valasztasa utan
— Fricil Bemehetunk az Uszasoradra?

— Megtiszteltek, kedves Zsuzsa és Csopi.

Az 6rddgbe, maskor én nem szoktam izgulni...
(1992)
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Tantervi megbeszélés

— A Bolyaiban a gimnazium lesz a meghatarozo, a dia-
koknak az egyetem a cél. Ennek egyenes kdvetkezménye a
mozgasszegény életmdd. At kell tehat alakitanunk a test-
nevelést. Cél az életmin6ség megdérzésének hangsulyoza-
sa. Ehhez olyan sportagi eszkdzoket kell a diakoknak ad-
nunk, melyek kozul minden életkorban tudnak vélasztani.
Tehét a szabadid@sportokat kell a fékuszba helyezni.

(1992-1993)

Egy grazi késé esti vendégloi beszélgetés

— Kedves Silvo! Nagyszer(l ez a kapcsolat a két iskola
koz6tt az Uszas és a labdarlgas terén. Most, hogy nalunk
is elindult a nyolc osztalyos gimnazium, nem lenne-e lehe-
téség valamiféle kozds sitaborra is a két gimnaziumnak?

— Nalunk tébb évfolyamon is van téli sporthét. A 2. gim-
naziumnak a sikurzusa Murauban a Frauenalpén van. Fel-
szerelesetek van?

— Tulajdonképpen nincs.

- Végiggondolom, hogy mit lehetne tenni.

(1993)

Biciklivel, zuhogé es6ben egy ausztriai raktar ere-
sze alatt

— Mikor lattatok a Temesvari Petit és a Balazs bacsit?

— Mar régen.

(Tiz perc muiva)

— Megjottek.

— Hanyszor pumpaltatok idaig?

— Ugy 10-12-szer.

— Oké, ez a fél ut, mar csak 30 km van héatra.

(1995, elsd kerekparos vizitabor)
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Csesznek és Porva-Csesznek vasutallomas kézott
valahol, orkanszerii szélben, zuhog6 es6ben

- Jaaaaaj.. Atyaisten! Ez a vadkerités. Gyerekek, ez
megrazo élmény volt. De merre van az Ut?

(1999, elsd turisztikai tabor)

Tornacsarnok-avatoé

,Fricil Gratulalok! Szép csarnokot csinaltal.” (Gaspar Pé-
ter tervezd)

(2001)

Alpok-Adria Sportiinnepély

Bolyais diakok segitenek Szentgotthardon, Kérmenden,
Sarvaron. Szombathelyen a szervezésben a bolyais tana-
rok az élen. Van egy CSAPAT

(2005)

A 100. olimpiai aranyéremes Hegediis Csaba és egykori
osztalyfonoke, Marosvari Jozsef talalkozasa
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A tanitoképzést szolgaldo — csak négy alsod tagozatos évfo-
lyammal mikodé — iskola épiilete tornateremmel is rendelkezett.
A testnevelést — az énck-zenéhez és a rajzhoz hasonloan — szakos
tanar tanitotta (Az elsé évben Csaté Béla, majd Takacs Lajos).
A szakvezet6i munka személyi és targyi feltételei tehat a kor le-
hetdségeit meghaladdan biztositottak voltak.

Csato Béla

~ 1958-1959
"/ i Testnevelés
'
A SPORTEMBER

A szombathelyi testnevelés egyik legendas alakjardl ke-
vés sz0 esik napjainkban. Pedig Szombathely sportjanak
tobb nagy pillanataban volt aktiv szerepl6. Asboth Jozsef
parja és edzbje a teniszpalyan, az atlétika sportag tébb ne-
ves sportolét kdszdnhet neki, a roplabdasok emléktornat
neveztek el réla. De tobb ezer gyerek neki kdszonheti, hogy
megtanult Uszni, teniszezni.

Intezményként mlikodott. A sportnapkézit 6 talélta ki
Reggel tenisziskola, aztan irany az ,Ujstrand”, Uszasorak.

Természetes talan, hogy az Uj ,Gyakorld” megalapitasa-
kor Ot kérték fel az els tanévre a testnevelés oktatasara.

Mint egykori tanitvanya, hadd meséljek el rola néhany
torténetet!

Budapesten, a TF hallgatéi kézul néhanyan esti szoéra-
kozast kovetben fogadasokat kotottek. Kozottuk volt a fia-
tal Csaté Béla is. O arra fogadott, hogy a Halaszbastyan
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kezallast csinal A tarsasag a tettek embereibdl allt, igy
azonnal felmentek a Halaszbéastyara, és a szot tett kdvette.
Csat6 Béla kézallasban a Halaszbastya falan.

A mozgolddasra felfigyelt a bastya alatt posztold renddr,
Felnézett, és elhlilve latta, hogy egy ember kézallasban all
a vartan. Ugy megijedt, hogy nem mert rékiabalni, nehogy
az leessen. )

A szombathelyi ,Ujstrandon”, hivatalos nevén a Varosi
strandon a Gydngy6sbdl toltotték fel a medencét. Hat me-
legnek nemigen lehetett nevezni. Itt vacogtak a gyerekek
néha a 110 cm mély vizben, aztan a mélyviz rajtkévei mel-
let vartak a vezenyszokat. A vezényszok egy sim-
léderes, fehér vaszonsapkat a fején viseld, a
vizben orékat tolté mélyhangu tanar szajabol
hangzottak el.

— Ugorj!

— Vizigomboc! @

~ Kar, lab! =

— Fuss két kort!

Az SZSE, majd a Haladéas teniszpalyain is ugyan
ezt a mély hangot lehetett hallani.

— Tenyeres, lendit, Ut, utana Iép és helyben futas.

— Azt a leborult szivarvégit!

Kiss Péter tanar Urmak (Petya bacsi) testne-
vel6 tanéra és roplabda edzéje is volt, s mind-
kettdnket sok mas kollégankkal egydtt 6 készitett fel a test-
nevelés szak felvételijére.

A SPORTEMBER sz6t ha hallom, nekem O jut eszembe.

Karoly Frigyes

11
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Takacs Lajos
Testnevelés-foldrajz
1959-1983

Ki is volt 67 A pedagdgus-hivatas szerelmese, aki a 43
éves tanari palyafutasabdl az utolsd 27 évet a 6-10 éves
korU gyerekek testi-lelki fejlesztésével toltotte. Az 1-4. osz-
talyos gyakorlé megalakulasanak masodik évében, 1959.
jul. 1-jén kapta meg kinevezését mint testneveld tanar, és
24 éven at ebben a beosztasban dolgozott.

Mi jellemezte 6t? Mi volt az ars poeticaja?

Mindenekel6tt mélységes gyermekszeretete; ez vezérel-
te egész életét.

Az volt a legfébb célkitlizése, hogy tanitvanyaival meg-
szerettesse a testnevelési orakat; élvezzék a mozgast,
szabaduljanak meg a kiloénbdzd szorongasoktdl, jusson
minden gyerek sikerélményhez, legyen jokedy, kacagas az
orakon.

Erre a pszichés 1égkor megteremtésere buzditotta fGis-
kolai hallgatoit, a ,kistanitokat” is. ,Ugy tervezzék meg oéra-
ikat — mondta —, hogy a gyerekek az életkori sajatossagok
figyelembeveételével minél tobbet mozoghassanak, es be-
leélhessék magukat a jatékok, versenyek éromeébe. Az a si-
keres oOra, amikor az 6ltézében egymasnak azt mondjak:
De j6 volt! Kér, hogy vége lett az dranak!”

Ezt az életérzésiket a gyerekek sokszor meg is fogal-
maztak, nem csak az iskolaban, hanem azon kivil is. Ha
sétalni indultunk, megannyi kis nebul6 vett kordl minket:
,Csokolom, Lajos bacsil Holnap lesz tornadrank! Versenye-
zink megint?” ,Lajos bacsi, mikor tartjuk meg az tinnepség
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miatt elmaradt testnevelés 6rat?” — igy zaporoztak a ,Lajos
bacsi’-k. Mosolytdl csillogd tekintetik valaszra vart. No, eb-
b6l nem is volt hiany! Valamennyi tanitvanyat keresztnevén
szOlitva, az ,egyéni, differencialt banasmod” pedagogiai el-
veit szem el6tt tartva, Ugy fogalmazta meg valaszait, hogy
abbdl ki-ki megértette, hogy mit kell gyakorolnia, ha pl. a
kovetkez6 labdajaték-versenyen gyézni akar. Igaz, hogy
emiatt a séta gyakran meghidsult; a j6iz( beszélgetések
fontosabbak voltak!

Nemcsak a gyerekek, hanem tobb kedves ismerdsink is
élvezte a Bolyai Gyakorld Iskola udvarat korllvevd hazak
ablakaibdl a kicsik testnevelési érait. Nem is furakodtak a
dicsérettel, ha éppen talalkoztunk. Ez tovabb motivalta La-
jost abban, hogy mindig Uj, még érdekesebb, izgalmasabb
jatékot taléljon ki.

A legutobbi ,elismerést” mar nem érhette meg...!

IdBsebb fiunk, aki szintén pedagogus, itthon volt csalad-
javal, és egyik baratjuk meghivta ket egy beszélgetésre az
egyik étterembe. Amikor a ,torzsvendég’-barat a tulajdo-
nosnak bemutatta a fiamat, ¢ felragyogd arccal kdzolte,
hogy neki is volt egy ilyen nevd tanara, akit nagyon szere-
tett, mert ,olyan j6 tandrakat tartott, hogy egy életre meg-
szerettik a mozgast. Halala utan is tisztelettel gondolok
ra.” Fiamnak féldbe gydkeredzett a laba; szivét boldogsag
es blszkeseg toltotte be. Hirtelen Esterhézy Péter Harmo-
nia Caelestis ciml konyvenek ,Edesapam’-jai jutottak
eszébe, és rovid csend utan csak ennyit mondott: ,Edes-
apam volt 6.”

Lejegyezte felesége: Takacs Lajosné dr.
nyug. féiskolai docens

13
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L

Az elso épiilet és a tornaterem

1966-ban az anyaintézménnyel egybeépitett Gj épiiletben
folytatodott az iskola élete. A testnevelésorakat a Tanitoképzo
meglévo tornatermében és udvaran tartottak meg.

14
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Mar felso 1s!

1974-ben — a Tanitoképzo Intézet 6nallo Tanarképzé Fo-
iskolava valasa utan — felsO tagozatra is sziikség lett a gyakor-
lati képzéshez. Ekkor — a varos segitségével — ismét vadonatij
épiiletbe koltozott az iskola, immaron Bolyai Janos nevével
fémjelezve és felsd tagozatos tanari karral kiegészitve. A tanit6i
szak gyakorlati képzését tovabb folytatva a testnevelé tanari
szak szakvezetését két tapasztalt szakember (Toth Zsuzsanna,
Koborné Németh Maria), késobb mellettiik két fiatal kolléga

Toth Zsuzsa
Testnevelés, magyar, torténelem
1974-2003

HOGY IS VOLT...?

Harom évtized...

Tanarkollegék, féiskolai hallgatdk, bolyais diakok...

Testnevelés 6rak a tornateremben, uszodaban, az udva-
ron — €s néha a lépcséhazban... Kirandulasok, vizitaborok,
Uttoré- és diakolimpiak...

Nehéz rendet rakni emlékeimben.

Talan a kezdet: 1974.

VadonatUj, ragyogdan felszerelt iskola, lelkes kollégak,
gyerekek. |géretes, vonzd adottsagok, telis-teli lehetése-
gekkel.

Kezdetben négyen voltunk testneveldk: az orokifii Ta-
kacs Lajos béacsi, Horvath Lajos igazgato dr (a ,Fénok”),

16



Bocskey Gitta és jomagam. Aztan 2-3 év alatt Uj tanarok is
jottek, és Osszedllt a hosszu évekig egydtt dolgozo, idén-
kent lazadozo, morgolddod ,tesis’ csapat: Gyongyi (Magyar
Lajosne), Csopi (Kébor Imréné), Petya (Kiss Péter). A tar-
sasag erdeklédése sokoldalu volt, igy pillanatok alatt ala-
kult ki egy kulonlegesen szines sportélet (Uszas, atlétika,
kézilabda, foci, tajfutas). A tornaterem reggeltél estig tele
volt gyerekekkel. Sokat dolgoztunk, eredményesek vol-
tunk és dsszetartok.

Es természetesen megjelennek eléttem a hallgatok is.

Mitagadas: leggyakrabban azok, akikkel késobbi életik
soran is taldlkoztunk. Go&si Lacival Palkovics Gabival,
Schnellbach-Pataki Imrével (tanitvanyaink révén) ,ellenfél-
ként” is 6sszecsaptunk nem egy atlétikai orszagos bajnok-
sagon. Grénus Gabi, Rozman Sanyi, Simon Pisti még a Bo-
lyaiban is kollégank lett...

Aztan a gyerekek...

Kikre is kéne emlékezni? A sportban sikeresekre, vagy
azokra a diakként j6 sportolokra, akiknek aztan elkanyaro-
dott az élete a sporttdl? Vagy a tobbi sok szazra, akikkel j6
volt akkor egydtt lenni — és j6 most is talalkozni velik?

Menjunk csak sorban!

Kélovics Aniko, Divés Kati, Kiraly Gabor, Németh Noémi,
Horvath Andrea, Toth Klari, Szovéak Kati, Homostrei Péter, a
harom Koczka-gyermek (Levente, Zsofi és Dani) — valoga-
tottak, magyar és Eurépa-bajnokok, vagy akar olimpikonok
lettek.

Ordliink, hogy kozunk volt hozzajuk, és titokban hisszuk,
hogy valamit mi is hozzaadtunk a sikerekhez.

Aztan persze az iskolai évek alatt remekul teljesiték, akik
aztan felnétt korukban mas terileten lettek eredményesek.
Egyikik-masikuk azota is visszatéro j6 barat.

17
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Csordas Zoli kivalo birkdzé és atléta volt — ma festémU-
vész, és a Képzdémlvészeti Egyetem tanara. Boros Ancsa,
a kivalo tobbprobazé Fur Anikéként népszerli szinésznd.
De felsorolhatnam a két utanpoétlas-valogatott rovidtaviutot
Fllop Pétert és Pap Pétert, a tajfutd Uttord, illetve diakolim-
piai bajnok Gosztolai Anitat, Benczik Attilat, Pap Istvant (6
nem szakadt el teljesen a sporttdl sportljsagird lett), Sz6-
nye Zsoltot...

Az orszagos ,Jo tanuld, j6 sportold” cimet tdbben is
elnyerték: a harom Koczka-testvér es a ket Sarkozy-testver
(Istvan és Zsuzsa). Megszamolni se tudnam azokat, akik a
megyei ,J6 tanuld - jo sportold” cimet nyertek el...

Es a sok szaz diak, aki edzett, kiizdott az 6rakon és a
~—") délutani sportfoglalkozasokon... Tudom, hogy sokan egy
. életre megszerették a mozgast, az egészséges életet. Az
elsd testnevelés tagozatos osztély 20 éves talalko-
zbjan is testnevelés orat kértek az Gnneplé egy-
begyUltek. Kimondhatatlan jo érzés latni az egy-
kor a testnevelés ellen lazadozé diakokat, ami-
kor elfutnak mellettem a Csonakazo-tonal...
Sohasem éreztem ,munkahely’-nek a Bo-
lyait. Hogy mi méasnak érezhettem, azt egy ré-
ges-réegi vegzés hallgatom levelkéje elmondija:

,Kedves Zsuzsa nénil Amikor még csak az e/s/é
Orank volt, mar akkor lattam, hogy a flizettink egyforma. Es
most, hogy az utolso orank lesz, arra gondoltam: odaadom
ezt a fuzetet.

Kdszbnettel: Trencsényi Terézia, testnevelés IV.”

18
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Kéborné Németh Maria
Testnevelés
1976-1999, 2003

A NEHEZ KEZDET

1977 tavaszan atadtak az iskola tanuszodéjat.

Elkezdtink teljes gézzel készulni az Uttérd Olimpiara, €s
1978 tavaszan mar indultunk is.

Szombathelyen még nem volt fedett uszoda, igy csak a
sajat tanuszodankban edzhettlnk.

A 15 m hosszU medencében, a 90 cm mély vizben olyan
jok voltunk, hogy megnyertik a megyei bajnoksagot. ,Ren-
des’ mélységUi vizben — azaz, ahol nem ér le a labuk — még
nem Usztak a gyerekek, igy felkerekedtink, és a zalaeger-
szegi fedett uszodaba mentlnk autdbusszal. Ide a legjob-
bak johettek, 14 fili €és 14 leany. Kisérém Takacs Lajos test-
neveld tanar bacsi feladata a fiuk 6ltézése, rendje volt.

A medencei edzésen ugyan minden tanuléval végigusz-
tam a 33 1/3 métert, de megerdsddtem abban, hogy a tan-
medencében is meg lehet tanulni joI Uszni.

Lajos béacsi az 61t6z6i feladatai utan, edzés alatt a bufe-
ben Utétte el az idot a soférinkkel.

Az edzés utan gyors 6ltézés, autébuszba Ulés utan el-
dontottik, hogy megallas nélkul utazunk haza — ez a tavol-
sag miatt kb. 1 6ra. Nem sokkal az indulas utan egy kis er-
dén ment at az Ut. Lajos bacsi, valoszinlleg a buféeben tol-
tott ,edzes’ miatt megszoélalt: ,Gyerekek! Kinek kell pisilni?”
Természetesen mindenki hangosan jelentkezett! Miel6tt
megszolalhattam volna, Lajos bacsi rendelkezett: ,Filk
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jobbra, lanyok balral” — igy tértént, hogy a bolyais Uszdknak
a Zalaegerszeg-Szombathely tavolsag 2 ora 15 perc lett.

Mi a kiilonbség az uj és a régi fiirdéruha kézo6tt?

A tertleti Uttoré Olimpiat 1979-ben Szombathely ren-
dezte. A Bolyai iskola fili és lany 6x50m-es valtéja meg-
nyerte a Vas megyei valogatoét, igy a terlleti versenyen in-
dulas jogét is megszereztik. A még mindig fedett uszoda
nélkdli varosban, a To-furdén rendeztik a versenyt. Az
uszémedence fekvésénél fogva — minden szemetet oda
fUjt a szél — kicsit koszos volt, épitése miatt nem volt 50
méter (a vizszintjénél -3 cm) hosszu.

Kezdddott a filk valtéja. Nagyon j6 csapatunk volt! A ver-
seny szépseghibaja a ,szépség” volt. Az egyik fil Uj flrdé-
nadragot kapott, kizardlag a verseny miatt, aminek a dere-
kaban még madzag is volt — ez akkor jott divatba. Sajnos
az Uszaskor a nadrag nem allt ellen a viz erejének, igy
egyik kezzel fogni kellett, a masik kézzel viszont lehetett
uszni. 0,2 masodperccel, kb. 10 cm kulénbseggel a 2. he-
lyen végeztink a gyéri Mora Ferenc Iskola mogott.

Szerencsére a lanyok sokkal nagyobb kuldnbseggel
nyertek — ugyancsak a gy6ri Méra elétt. Igaz, egyik lanynak
sem volt Uj firdéruhaja.

A gydri filk Szegeden az orszagos dontén 1. helyezettek
lettek.

A régi firdéruhasok: Takacs Eszter, Balogh Otilia, Voros
Monika, Sipbcz Krisztina, Farkas Ingrid, Beregszaszi Anna-
maria. Nem mellesleg a 4397. szamu Bolyai Janos Utt6-
récsapat tagjai. Az Uttord Olimpia nyolc Szegeden toltott
napja alatt megismerkedtek a Dél-Alféld nevezetességeivel,
drukkolhattak a kulénb6z6 sportversenyeken. Nagyon Ol
érezték magukat.
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A két Bolyai versenye
(Tortenet a 2007-es evbdl)

Ez mar Orszagos Diakolimpia Pécsett. Kisérd testneveld
tanar, akivel sok éve egyutt mentlink Uszoversenyekre, Kiss
Péter, azaz Petya bacsi.

Indulas reggel 5 h 10 perckor 12 gyerekkel az alsé tago-
zatbdl, érkezés 10 h korul Pécsre. Rendes gyalogtura a Hul-
lam uszodahoz, azonnal bemelegités és verseny. A lanyok
valtéversenye rendben lezajlott, kb. a 10. helyen vegeztink,
eredmenyhirdetés a vonat visszaindulasa utan volt.

A fitk valtoversenye: 2. futam, 4-es palya Szombathely
Bolyai iskola, 5-6s palya Nagykanizsa Bolyai iskola. A valto
6x50 m-es, igy az indulasnal én, a fordulonél Petya bacsi
volt. Az uszoda eredményjelzd tablajan a felirat — varosnév
nélkul — 4. Bolyai, 5. Bolyai

A fordulonal intézkedett a nagykanizsai testnevel6: |, Ta-
nar Ur, cseréljunk, mert a masik a mi palyank!” Petya bacsi
—meg a gyerekek — cserélték a 4-est az 5-Osre.

Az els® Uszokat vartdk a valtotarsak, a mi kovetkezd
Uszoénk szolt Petya bacsinak: ,Ezt a gyereket nem isme-
rem!” — hozza kell tenni, a Petya bacsi sem ismerte flrdé-
ruhaban, sapkaban a gyerekeket. — A valasz: ,Nem baj fi-
am, csak elébb ne valtsal, mint lehet!” Igy aztan valtottak:
egy szombathelyi, egy kanizsai, és igy tovabb.

Igy a két Bolyai kizarva — hogy melyik palya érkezett be
elébb? Ki tudja mar..?

Végul a verseny utan robogéas a vonathoz (gyors),
és 22 h 05 perckor mar ismét otthon voltunk.

[ - —
Bl i T — ,‘-‘\,_M
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Magyar Lajosné
Testnevelés, matematika
1975-2004

\

NEKROLOG (Vas Népe, Karoly Frigyes)

Mini, Mincsi, Gyongyi, Gyongyi néni, Anyu.

Egy EMBER - 6t megszdlitas.

Mini, buzditottéak a — hetvenes években NB.I-es — Saba-
ria mindig kedves, csupa sziv, villamgyors széls6jét a szur-
kolok, de igy szolitottak 1971-t6l a Tanarképzd Fdiskola el-
s@ évfolyaman csoporttarsai, tanarai is.

Mincsi, becézték a legbszintébb barétot egykori jate-
kostarsai.

29 éve ,csak” Gyoéngyi, a mindenkivel egyutt érzé és
mindenkin segiteni akard kolléga a Bolyai Gimnazium tan-
testlletében, a megye testnevelbinek és baratainak.

A kedves Gyéngyi néni, a tobb ezer egykori és mai bo-
lyais kis- s nagy diaknak, féiskolai hallgatonak.

Es a mindenrdl gondoskodd ANYU, a sportban édes-
anyjuk nyomdokain jaré NB I|-ben kosarazo lanyainak.

Az o6t megszolitas mogott a mindenki altal szeretett
EMBER éllt. A sportember.

Neki a sportszer(iség jelentette az élethez szlikséges
kapaszkodot. A sportszerltlenséggel nem tudott mit kez-
deni. A halal pedig sportszer(tlentl bant el vele.

Kezit csokolom, Gyongyi nénil Szia, Anyul

Szia, Minil Szia, Mincsil Szervusz, Gyéngyil
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Kiss Péter
Testnevelés, matematika
1976-

(Magyar Lajosné, Kiss Péter) oldottak meg. A szakmai munka-
hoz — a kettévalaszthaté tornaterem és a tanuszoda, a varos
legnagyobb sportudvaraval egyiitt — ismét a kor szinvonalat
messze meghalado lehetdségeket biztositott.

Régi terem
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Uszoda

A viz mindenkinek nyakig é

7

24



MAR FELSO IS!

,» Tornaterem: Térbeli kiilonallas — specialis hely, ami régen
lehetett szakralis. Ma is ,,megszentelt”, felavatott helyeken fo-
lyik a jaték.” Huizinga 1923

Talan ezért érziink meghatottsagot, amikor belépiink a tor-

natermiinkbe, uszodankba, az Arena Savariaba, a Papp Laszlo
Sportarénaba, vagy €ppen a Puskas Ferenc Stadionba!
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A Bolyai az 1992-ben megindulé nyolcosztalyos gimnazi-
umi tagozattal — a Berzsenyi Déniel Tanarképzo Foiskola egye-
temi terveivel és beindul6 0j szakjaival szinkronban — 2000-re
12 évfolyamos altalanos iskolava és gimnaziumma alakult at.
A fejlesztések egyikeként — 2001-ben — uij kettévalaszthato tor-
nateremmel boviilt a kozel 1100 didkot kiszolgalo infrastruktu-

A csarnok és az iskola

ra. A jelenlegi 8 testnevel6 (Bolfert Erika, Grénus Gabriella, Ka-
roly Frigyes, Kiss Péter, Klajzovics Judit, Kollerics Barnabas,
Kunecz Arpad, Moricz Attila) biztositja a tanitoi és a testnevel6i
gyakorlati képzés szakmai hatterét. (A ,,tanszék” kdzos 6rome,
hogy jelenleg két kollégandnk kisbabajaval van odahaza. Oket
Halmos I1diké és Markoé Edina helyettesiti.)
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Az uj tornaterem a DOMUS felol

A

Az uj terem a sarga villamossal
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Karoly Frigyes
Testnevelés, matematika, pedagdgia

;} 1992—

KEDVES TESTNEVELO ARCOK

Balazs Gabriella
Amikor a tanar egykori tanitvanya immaron kollégandje.

Balogh Zoltan

Cherchez la femmel!

El6bb Amerikaban, aztan Angliaban, mig Olaszor-
szagban megtalalta.

Bolfert Erika )
Du-, tri-, aquatlon. Es mindenes otthon és a Bolyaiban.

Csat6 Béla
Béla bacsi zoknit hizott a lyukacsos papucscipdjé-
be! Akkor biztosan —10 °C kortl lehet.

Grénus Gabriella
Az elveszett targyak megtalaloja.

Halmos lidik6

Egy komoly kislany a felvételi el6tt, egy komoly hall-
gato, egy komoly kolléga.

De egyre tobbet mosolyog!
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Horvath Lajos

Gabor!

Allj a kapuba! Gyere ballévébe! Most jobblévébe! Be-
allobal Menj ki szélre!

Kiss Péter
Szombathelyi Tanarképzd Fdiskola kézilabda csapa-
tanak két jobbszélsdje 1977: Kiss Péter, Karoly Frigyes.

Klajzovics Judit

A ,legkisebb’ termetl aerobikoktatd. Az Uszast azért
tanitja, mert neki a viz csak térdig ér, igy kénnyd a
mentes.

Koéborné Németh Maria, Csopi

(Murau éjjel 1 dra)

Gabil Ebredjl Az Arpi, meg a Frici fel akarnak ébresz-
teni...

Kollerics Barna
Tovabbi sportsikereket!
Ja, és rimeket!

Kunecz Arpad
Napfény, vitaminok, pozitiv életszemlélet!

Magyar Lajosné, Gyongyi

Négynapos vihar, zuhogdé eso, 6sszeddlt satrak a Mo-
soni-Duna partjan. A fabol épult csénakhaz tarsalgoja-
ban Krizmanics David térden allva, sajat szonettjét
mondija az ésszefagyott Gydngyinek.
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Marko Edina
Az utak mégis csak talalkoznak, még ha focival is
vannak nehezitve. Vagy kénnyitve?

Méricz Attila
A tanszék” egyetlen ikerparjanak boldog édesapja.
(Koztlink nincs kisebbségben...)

Rozman Sandor

Felsés diakként a tilos valtonal leszallt a vonatrdl, ami
elindult. Gondolta, ha ezt a vonatot megfogta a piros,
megfogja a kdvetkez6t is. igy lett. Arra meg felszallt.

Aztan tanér lett a Bolyaiban.

Simon Istvan

Lajos bacsi kézilabda-csapatabdl indulva testnevelés
szakos hallgaté a BDTF-n, gyakorlaton Kamonban (na-
lam), tanar a Bolyaiban.

Evenként taldlkozé a Semmeringen.

Toth Zsuzsa
Fantasztikus barati €s szakmai beszélgetések.

Vorosné Fabian Agi
Csinos kislany a szomszéd utcabdl, kollégané a Bo-
lyaiban.
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Kunecz Arpad
Testnevelés, foldrajz
1990-

,TOVABBI SPORTSIKEREKET”, BOLYAI!

Egy jubileumi év, mindig valamilyen szamadasra készte-
ti az embert. 50 év egy iskola életében még nem nagy idé,
az altalam itt eltoltott kdzel két évtized viszont a palyafuta-
som jelentés része. Ezért is fontos atgondolni, mit kaptam
az iskolatdl, s még inkabb fontos az, én mit tudtam adni.

Még végzos fbiskolai hallgatoként kezdtem tanitani a Bo-
lyaiban, az akkor még testnevelés tagozattal rendelkezd gya-
korl¢ &ltalanos iskolaban. Lelkes kezddként tanitva tanultam
e hivatas apro fogasait, s tehettem ezt olyan kivalo kollégak-
nal, mint Kéborné Németh Maria (Csdpi néni), Magyar La-
josné (Gyongyi néni), Téth Zsuzsa (Zsuzsa néni) és Kiss Pé-
ter (Petya béacsi). Elhivatottsagot, precizitast, a szervezdi fel-
adatok fontossagat, lelkesitést és lelkesedést lathattam hite-
lesen részUikrél. Par év mulva iskolank arculata, szerkezeti
felepitése atalakult, s ezzel parhuzamosan a testnevel6i
munkakozosségunk dsszetétele is megvaltozott: az ,6s bo-
lyaisok” kozul mar csak Kiss Péter kollegam tanit.

Az Uj kollégak kivalasztasanal mindig donté szempont
volt az ,emberi oldal’, a szakmaisag mellett. E gondolko-
dasmod eredmenye az a baréti munkahelyi légkor, amely
lehetéséget biztosit a kiegyensulyozottsagra, s az ebbdl fa-
kadd eredményességre.

Par év mulva iskolank arculata, szerkezeti felépitése at-
alakult. A nyolcosztalyos gimnazium évfolyamaiban egyre
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nagyobb teret kaptak a szabadidés sportagak: a tenisz , az
aerobik, a fallabdazas, a falmaszas, valamint a téli €s nyari
taboraink.

Mindezekkel egyutt fontos maradt a tehetséggondozas és
a versenyeztetés. Ennek kdszonhetd, hogy a diaksportban az
elmult évek eredményeivel iskolank kiharcolta, hogy a sport
terlletén (is) az orszag legsikeresebb iskolai kdzott tartjak
szamon. Orszagos dontdkig a kdvetkezé sportagakban jutot-
tunk el az elmult években: atlétika, Uszas, vizilabda, torna, rit-
mikus gimnasztika, triatlon, kétélugras, alpesi si, sakk, szelle-
mi diakolimpia és koséarlabdéazas. Az utébbi sportagban a
legutébbi tanévben az amatér kategdriaban a lanyok elsé, a
filk pedig harmadik helyezést értek el, mely eredmények iga-
zoljak az amat6r sport fontossagat szamunkra.

E remek versenyek kozul szeretnék egyet kilon is fel-
idéezni, amely tobb dolog miatt is kuldonleges szamomra: ez
volt az els¢ csapat érem orszagos dontében, amit tanitva-
nyaimmal értem el, rdadasul egy olyan sportagban, amely-
ben sem én, sem diakjaim korabban nem versenyeztek.
Na, de ne szaladjunk annyira elére...

A harmadik nyolc évfolyamos gimnaziumi tagozat fiu ta-
nuléi alkottak az akkori kosarcsapatot. Ugyesek voltak, de
lévén csak amatérok, a profik kdzott nem tudtunk bajnok-
sagokat nyerni. 11-12. osztalyos korukban beneveztiink
vellk az orszagos teremfoci bajnoksagba. A megyei dontd
komoly tanulsagokkal indult szamunkra, hiszen az els6
meérkdzésen esélytink sem volt a gybzelemre. Mérk6zésrol

mérkdzésre javulva, egyre inkabb kitapasztalva azt

i ataktikat, amellyel eredményesek tudtunk lenni, az
el6dontdig jutottunk. Ott a komplett Haladas
utéanpotlas jatékosokkal felallé VASI-BAU volt az
ellenfellnk, akiket 5-4-re legydztink egy emléke-
zetes mérkbzésen. A dontében viszont egy



12 EVFOLYAM!

balszerencsés 6ngollal vesztettiink egy kevésbé erésnek
tdnd csapattal szemben. Megyei masodikként — némi sze-
rencsével — meghivast kaptunk az orszagos 24-es dontére,
amit Budapesten a Koércsarnokban rendeztek meg. A be-
melegitéseknél jelent6s technikai félény mutatkozott az el-
lenfelek részérdl, a ,levegében szaritottak” a labdat, de a
mérkdzéseken ebbdl kevés valdsulhatott meg a szoros em-
berfogasos védelmunkkel szemben.

A selejtez6ben szarnyalt a csapat: egy 6:2-es és egy
6:3-as diadal, amellyel a legjobb 8 kozott voltunk. Kovetke-
zett a negyeddontd, amit, ha nehezen is, de sikerrel vet-
tink. A dontébe jutast elbuktuk, de a bronzmérkézésen
égett a csapatban a tliz, s a Petdfi radidban Gundel-Takacs
Gabor altal élében kozvetitett mérkbzésen megszereztik a
3. helyezeést.

A taktikank valtozatlan volt mindvégig: kékemény em-
berfogéas, hatul sallangmentes megoldasok, eldl pedig a
,Iovésbdl lesz a gol” elvet alkalmaztuk.

A csapat tagjai voltak: Kiss Tamés, Simon Jéanos és Sze-
keres Adam (kosarasok); Benczik Attila (atléta); Szakacs Da-
vid és Zsolnay Gergely (,testnevelésérasok”), valamint Holtai
Zoltan, akinek a csapatbdl egyedul volt labdarigd multja.

lyen pozitiv kicsengésl csapateredményeket meg tud-
nék felidézni, melyeket azért sikerult elémi, mert a jo szelle-
mi képességekkel, neveltségi szinttel és tanulasi motivaci-
Okkal rendelkez6 gyerekek az iskolai testnevelésben és a
sportban is jobban motivalhatéak az atlagosnal. A mentali-
san motivalhaté gyerekek jatekintelligencigja igen fejlett,
még ha a motorikus képességeik nem is annyira jok. Ez
tUkrozddik vissza a j6 csapateredményeinkben.

S ha mindezek a tulajdonsagok nem vezetnek eredmény-
re, nem marad mas, mint a jol bevalt recept alkalmazasa:
friss levegd, napfény, vitaminok és pozitiv gondolkodas.
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Grénus Gabriella
Testnevelés, matematika
1999-

ZSAK BOLHA

,Ezeknek a gyerekeknek addsai vagyunk, halaval tarto-
zunk nekik. Miert? Azért, mert rank biztak magukat.”

Azt gondolom, valahogy igy lehetne nevezni az alsé tago-
zatos gyerekeket, olyanok, mint egy zsak bolha. Imadnak
mozogni, mindennek nagyon tudnak értini, legyen az iskola-
kor, kotélmaszas vagy akar ugrokotélhajtas. A jaték pedig él-
tet elemik, abbdl j6het barmennyi. Faradhatatlanok.

A legtobb tanitasi oran, sokszor az a cél, hogy minél
gyorsabban minél nagyobb tudasra tegyenek szert. Test-
nevelés oran szerencsére még gyerekek maradhatnak, ki-
futhatjak felesleges energiaikat, levezethetik feszlltségei-
ket. A jatékok soran megtanuljak, hogy csak ugy tudnak
egyUttmUkodni, ha mindannyian betartjak a szabalyokat,
ha figyelnek egymasra, segitik egymast.

Sokan azt gondoljak, nevetségesen konny( feladat
testnevelés Orat tartani, azoknak ajanlom, prébaljanak
meg egyszer egy harmincotos létszamu csoportnak jaté-
kokat vezetni!

Valamikor a 80-as évek kdzepén talalkoztam elészor a Bo-
lyaival. Féiskolas diakként tanitasi gyakorlatra jottink az is-
kolaba. Az elsd testnevelés orat Csopi néni, Koborné Né-
meth Maria tartotta, aki nemcsak a gyerekeket, de minket is
nagyon elvarazsolt. Még ma is emlékszem, hogy egy maso-
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dikos osztaly keményre flit, piros pottyos labdakkal végezte
a bemelegitést, és amikor a tanarnd vigyazzt vezényelt, mi
hallgatok is 6szténdsen felugrottunk a padrél. Tekintélyt pa-
rancsolé hangja, szép harmonikus mozgasa mély nyomot
hagyott bennink. Nagyon sokat tanultunk téle.

Az élet Ugy hozta, hogy tizendt év mulva Ujra talalkoz-
tunk. Most mar mint kollegak, mivel 1999-ben én is meghi-
vast kaptam, hogy ebben az iskoladban tanithassak. Kicsit
(nagyon) nehezen szantam ra magam, hogy ide jojjek,
mert jol éreztem magam az el6z6 munkahelyemen is. A
Bolyait sokra tartottam, hallottam sikeres diakjairdl, illetve
sportversenyeken is gyakran dsszefutottunk a kollégakkal.
Csodalkoztam, hogy a sok kivaléan tanul6 gyerek, hogyan
tud olyan jol teljesiteni a sportokban. Ma mar tudom, hogy
a kett6 dsszefligg és az igazan eszes, pozitivan gondolko-
dé gyerekek, még ha kevesebbet foglalkoznak is az edze-
sekkel, mégis j6 eredményeket hoznak a versenyeken.

Természetesen Csopi néni mellett kezdtem az Uszast is
tanitani. Elsd osztalyban az a szokas nalunk, hogy két ta-
nar foglalkozik a gyerekekkel, mert kezdetben sok a nehéz-
ség. Van, akinek még a kezét is fogni kell. Orliltem az Ujra-
talalkozasnak és annak, hogy lathattam egy igen tapasztalt
embertdl, hogyan is kell ezt csinalni. Mindemellett Csopi
néni mindig tudta, kinek milyen szinl az Uszdsapkaja, és ki
az, akinek az anyukajat is még 6 tanitotta. Azt gondolom,
hogy tobb ezer gyerek vagy mar felnétt lehet nagyon héalas
neki, hogy megismertette Gket ezzel a szép sportaggal és
szeretettel gondolnak ra, amikor elmennek az uszodaba, a
Balatonra vagy akar a tengerekhez...

Részemrdl is a legtobb 6rém az Uszas tanitasaban és
magaban az Uszasban van. Erdekes dolog, hogy a leglat-
vanyosabb fejlodest az uszodaban lehet megtapasztalni.
Ev elején bejon az a sok kicsi ,vizipdk” és alig mer leme-
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riini a viz ala, év végére pedig fejest ugrik, szabalyosan ha-
lad gyorsuszasban. Borzaszté j6 érzés latni, hogy ezt mind
télink tanultak! Nem vitas, hogy az iskola egyik nagy eré-
nye az uszodaja. Es aki nélkiil ez nem tudna miikodni, Kiss
Péter kollegam, aki hosszu évek ota kivaldan biztositja,
hogy ezt nap mint nap igénybe vegylk, sét az Uszasokta-
tasban is nagy érdemei vannak, koszonettel tartozunk érte.

Viszont van valaki, aki fajdalmasan hianyzik, aki mar
nem lehet kdzottlink és nem is potolhatd, Magyar Lajosne,
Gyongyike. Csaknem harom évtizedet dolgozott itt a Bo-
lyaiban, fanatikusan tanitott, az élet minden nehézséget
képes volt legy6zni, dnzetlensegével és egesz szemelyisé-
gével az élet értelmét, derjét hirdette. Mindig mindenkinek
segitett és Gnmagéanak talan sosem kért. Szerencsésnek
mondhatom magam, mert j6 par évet egyutt dolgozhattam
vele, 6 vezetett be a tornatermi élet rejtelmeibe. Sok kedves
jatékot tanultam tdle, kifogyhatatlan gyermekszeretete a
mai napig a legszebb példa eléttem. Kdzdsségépité mun-
kaja ma is nagyon hianyzik.

Az élet nehezen ment tovabb, Uj kollegandk érkeztek az
iskolaba, és mindig valami Uj szint hoztak magukkal. Klaj-
zovics Judit az Uszas terlletén valtoztatta meg az eddigi
szokasokat, érdekes és izgalmas versenyekkel dobta fel az
iskola életét. Markd Edina a Labdas DSK nevezet( oraival
hatalmas tdmegeket és eréket mozgat meg délutanonként.
Ha mindennap tartana, meg az is keves lenne! Halmos |-
diké a Vizcsepp Uszoiskolabdl hozta legujabb tapasztala-
tait, €s a bolyais diakoknak is prébélja ezt atadni. Joma-
gam a tornat népszerlsitem, €s nagy Orom szamomra,
hogy a lanyok nagyon szeretnek mozogni, és nagyon szor-
galmasak is. Jo érzés latni, ahogy nének, és egyre harmo-
nikusabbak a mozdulataik, szép a testtartasuk. Ettél talan
az életben is sikeresebbek lesznek.
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Van egy mondas, ami igy szot ,Valassz magadnak olyan
munkat, amit nagyon szeretsz, igy soha tébbé nem kell dol-
goznod” Azt hiszem, ez itt az alsoé tagozatos gyerekek kdzott
gyakran igy van. Egyutt mozgunk, jatszunk, és egyUtt 6ru-
IUink az apro és nagyobb sikereknek. Hihetetlenul ha-
lasak minden j6 szdért, ha mutatunk nekik valami
Ujdonségot, szdnni nem akar6 tapsot kapunk.
Ugy érzem, ennél tobbet nem is kivanhatunk...

Kollerics Barnabas

a kotet egyik szerkesztbje
Testnevelés, biologia
2001-

Foldesné Bolfert Erika
Testnevelés
2003-

A BOLYAI ES A FILMEK KAPCSOLATA

Mindenki szamara léteznek olyan pillanatok, melyek ad-
nak egy kis pluszt...

A visszatekintés apropojat az iskola 50 éves jubileuma
adja.
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A Bolyaiba én 6t éve érkeztem. Azdta nagyon sok él-
mény ert. Ha ilyen rovid idd alatt ennyi emlék megmarad
bennem, akkor milyen szerencsések azok, akik hosszabb
idét tolthetnek el egy altaluk szeretetett, megbecsdlt ko-
zegben. Torténetek sokasaga elevenedik meg emlékeze-
tikben: osztalyok, 6rak, egy-egy tanuld, edzések, szlne-
tek, kollegak, taborok. Remélhetéleg a kellemes elmények-
bol tébb, mint a kiizdelmesekbdl — habar tudjuk a kizdel-
mek, a feladatok megoldasa visznek elébbre.

Nehany kedves élményemet osztanam meg Veletek,
melyek mar itt a BOLYAI-ban, kozottetek torténtek velem.

Mit is jelent a cim?

Tudjuk, az élet frja a legjobb forgatékdnyveket. De mi
van akkor, ha forditva is megtorténik ez? Ha az egyén ugy
érzi, hogy egy latott film elevenedik meg szemei el6tt vagy
jut eszébe az események hatasara. Lehet, hogy abban a
pillanatban nem a kellemes kifejezés jut az illetd eszébe,
de utdlag biztos a mosolyogtatdéak kbzé sorolja és vala-
hogy kiemelkedik a tobbi emlek kodzul és hosszu idére be-
vésadik.

Mindig kozépiskolas korosztalyt tanitottam. A Bolyaiban
is, és ehhez kapcsolddtak még felsd tagozatos osztalyok.

Az iskolaba kerulesem legelején, az elsé hdnapban he-
lyettesitettem kolléeganémet az egyik elsés osztalyban. ,0
ennel mi sem kénnyebb, aranyos, pici gyermekek, konnyen
szot fogunk érteni, hiszen otthon is van egy csoppség.” —
gondoltam én. Mosolyogva léptem ki a tanaribdl Mar ott
alltak a tornaterem bejarata el6tt és zsongtak, mint egy
méhkas. Kicsit meglepddtem milyen kozlékenyek, de gon-
doltam a sorakozénal mar egy nyugodt kis csapattal &llok
szemben. A biztonsag kedvéért azért a hatam magott [évé
ajtot becsuktam és ezzel egyUtt elkialtottam magam: ,So-
rakoz6!” Nagy levegét vettem és visszafordultam az osz-
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talyhoz. Latom, hogy a lanyok tornasorban allnak a szokott
helyen, a filknak viszont csak a fulstketitd csatakialtasait
hallom a tulsé oldalrdl, a figgdny mogul. A lanyok néztek
engem, hogy most mi torténik... Még egyszer elkialtottam
magam sorakozot kérve, de semmi foganatja nem volt.
Megaddan elindultam a flggony felé, ahonnan észtveszej-
td orditozas jott. Ahogy atkukucskaltam a tulsoé oldalra, le-
fagyott a mosolyom, a filk a bordasfalon masztak, kotélen
logtak, parkettan vetddtek, cslszkaltak és mellette Gvoltot-
tek, mintha dzsungelben lennének.

Nagy nehezen ¢sszeszedtem a filkat, atmentlnk a sajat
térfellinkre, de a lanyok erre az idére mar koddé valtak, és
6k is 6nfeledten rohangaltak a masik térfélen. Gondoltam,
egy erbtelies sipszdé majd meghozza a vart eredményt.
Mindenki megall, ahogy a tébbi osztalynal térténni szokott,
hiszen én a felsébb évfolyamokon ehhez vagyok szokva,
ezt mar ott tudjak a diakok. A sipsz6 utan nem tortént sem-
mi, mindenki rohangalt tovabb és tvoltott.

Ebben a pillanatban bevillant egy filmrészlet az Ovizsa-
rubdl, ahol Schwarzenegger, a megbizott dvobacsi kerult
hasonlé helyzetbe. A f6hds elképedve nézte a felfordulast,
hat én is igy éreztem magam.

Azert nem igy tellett az egész ora, tudtunk jatszani is...

Ora végén merev arccal, leizzadva, borzaszt6 faradtan
mentem a tanariba. Legkdzelebb mar tudtam, mire szamit-
sak. Minden elismerésem az elsds kollégaimnak, akiknél a
kicsik megtanuljak, hogyan is kell viselkednitk. Mi mar a ki-
okitott kisdiakokkal talalkozunk.

Azota ez az osztaly mar hatodikos. ..

Hogy a filmeknél maradjunk, tanitottam Charlie angya-
lait is.

Az egyik osztalyban volt egy id6szak, amikor harom
baratné sorakozénal mindig a moziplakatrol jol ismert fel-
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allasban fogadott. Szemben velem egyikik, jobb és bal
oldalan oldalfelallasban baratndi, fegyverként tartva kéz-

fejuket. A baratnék néha sajat, az osztaly és az én szoéra-
koztatasomra 16voldozés jelenetet is eléadtak. A lanyok
ekkor érett 12. évfolyamosok voltak, ma mar ,komoly”
egyetemistak.

De megelevenedett szemem elott
az ,Enek az esében” is.
Vizitdborban a szakadd esd sajnos
annak a jele, hogy nem tudunk vizre szallni. A
jokedvnek viszont nem éllhat Utjaba. Néhanyan a
csonakhazbdl néztik, vajon meddig tart az eso, tu-
dunk-e délutan evezni. Paran kise-

taltak a csonakhazbol az eso6-
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be persze boérig aztak. Ekkor
mar olyan mindegy volt alapon kint maradtak, j6 paran
kaptak az alkalmon és kirohantak hozzajuk, énekelték a
Suss fel napot. A hangulatot még tovabb fokozta Frici ba-
csi megjelenése, akivel tancra kerekedtek a kint 1évék. A
magnd is elkerUlt és mar zenére folyt tovabb a vonatozas
és a tancolas. A hazban lévok kozul még joparan csatla-
koztak a tarsasaghoz. Fergeteges hangulat kerekedett az
eso ellenére.

Még sorolhatdak az emlékek: hogyan lehet a felmoso-
vodorbe beletuszkolni a felmosoéfat, hogy kezlink még vé-
letlendl se erintkezzen a felmosdruhaval, miert kell Uszo-
sapkat vinni vizitaborba (Arpi bacsi szerint), vagy milyen a
reggeli tornat helyettesit6é vonatozas sitaborban, hogyan le-
het pillanatok alatt eltlnni érarol a maszofal kdzeleben,
hogy kdzben mégis 6ran van az illetd.
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Kuneczné Klajzovics Judit
Testnevelés, népmUivelés
2003~

BOLYAIS EMLEKEIM

Nagyobbik gyermekem mar az also tagozatos iskolapa-
dokat koptatta, amikor az iskolaba érkeztem. Igy mar volt
némi ralatasom a Bolyaiban folyd munkara. Az otthon -
gyermekneveléssel — toltott évek utan nagy varakozassal
és izgalommal készultem az itt folyd munkara. Mivel el6z6
munkahelyemen is nagyon szivesen tanitottam az als¢ ta-
gozatos gyermekeket, kifejezetten orlltem annak, hogy a
Bolyaiban tébbnyire alsés osztalyokban fogok tanitani. Az
osztalyok magas létszama kissé szokatlan volt, de iddvel
sikerdlt belerazodnom...

Kifejezetten Uj kihivas volt szamomra az alsos Uszasok-
tatas, de mivel ovisokat mar elétte is oktattam, az ott ta-
pasztaltakat bele tudtam épiteni a munkamba. Idével az
Uszasoktatas valt az egyik legkedvesebb tevékenysegem-
mé. Igaz, a kezdetben mindannyiunk ,Csopi nénije” nagyon
sokat segjitett a tanitasom alatt.

Az alsOs Uszasoktatas megannyi vicces problémajaval
kezdetben meglep6dve szembesultem...

ldénként elveszett bugyik, alsbnadragok kereséseére in-
dultam. A pici els6sok gyakran a sajat ruhajukat sem is-
merték meg, és nagy megelégedéssel huztéak fel a szom-
széd alséruhajat. llyenkor vadaszkutya maodjara kellett ki-
deritenem az elveszett ruhadarabok sorsat.
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Egyszer egy kis els6s — egyébként felmentett — kislany
beszélgetésbe elegyedett egy Uszd tarsaval, és véletlendl
ruhastul esett a vizbe. Szerencsére épp mellettem tortent
az eset, no meg a pici lany is jél tudott Uszni. igy csak nagy
derultség szarmazott az esetbdl, no meg egy egész napig
tarté ruhaszaritas.

Kulén élmény volt, amikor az elséseim elsd alkalommal
futottak le az iskolakort. Természetesen el6tte megbeszél-
tink minden fontos tudnivalét, majd egyutt indultunk el
lyenkor Ugy éreztem magam, mint tylkanyo a kiscsibéivel,
akik a jarokel6k nagy éromeére folyamatosan lelkendezve,
kiabalva, blszkén, mint a nagyok trappoltak végig a kort.
Am a végére mér elkezdddott néhany esetben a séta, a fa-
levelek, viragok gyUjtogetése, talalkozas esetleg a nagypa-
paval.. Legrosszabb esetben a lehorzsolt térdek apolasa,
a sérult elsésok becipelése.

Mindezek ellenére nehéz leimi azt a blszkeséget, amit
ezek a pici els@sok éreztek az elsd iskolakor teljesitése
utan. Ettél kezdve mér igazi nagy ,bolyais’ diaknak érezték
magukat. Egy-két hét elteltével néhanyan mar a kdvetkezo,
szivemnek oly kedves kérdést tették fel: ,Jutka néni, futha-
tok még egy kort?”

Mikor fels6s korukban ezt a mondatot felemlegetem, ne-
hezen hiszik el, hogy valdban ¢k mondtak...

Kedves emlékeim kozé tartoznak még az also tagozatos
gyermekeknek rendezett versenyek. Nehezen leirhat6 az az
izgalom, amellyel a picik egy-egy ilyen versenyre készul-
nek. A csotéfutasok, a duatlon-, triatlon- és aquatlonverse-
nyek, az Usz6 héazibajnoksagok, az atlétika versenyek
mind-mind remek lehetdség szamukra, hogy tehetséguket
probalgassak. Majd csodas dolog latni a boldogsagot,
amellyel fellépnek a dobogd valamelyik fokara, €s blszkén
vonulnak haza nyakukban a szépen csillogé érmekkel.
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Az alsos osztalyokon kivil természetesen fels6ben is ta-
nitottam, ami sokszor a nagy létszam és a folyamatosan
kérdezgetd, csiviteld alsésok utan feltdulést jelentett.
Egész mas, amikor nem kell mar mindent olyan sokszor el-
mondani, mondhatni olajozottan mennek a dolgok. A ser-
duld lanyok problémai, életmod- és étkezési tanacsok szin-
tén fontos részét képezték az oraknak. Nem felejtem el,
amikor kiderult delutan fél kettGkor, hogy az egyik kislany
azert lett rosszul, mert aznap még nem evett egy falatot
sem. (Ugye, az a franya fogydkdra...)

Azt sem fogom soha elfeledni, amikor szeretett felsés
lanyaimtdl elblcsuztam, és bizony mindnyajunk sze-
mében ott csillogtak a kdnnycseppek. A felsd tagozatot
tehat ezért szerettem.

Szivemnek nagyon kedves részében raktarozom el a
tabori emlékeket is.

Abban a szerencsés helyzetben voltam, hogy mér akkor
részt vehettem si- €s vizitaborokban vendeg kisérd tanar-

ként, mieldtt a Bolyaiba kertiltem. ==

A kezdeti lécfelvételek és bakancsfelcsatolasok nehézse-
gei a sitdborban, majd a két-harom nappal késébbi széddle-
tes tempdju lesiklas a palyakon nagy bulszkeséggel tolti el
mind a didkokat, mind engem. Volt olyan kezd¢ szinten sield
diakom, aki utana elhatarozta, hogy sioktatd szeretne lenni...

Hat az ilyen élményekért megéri tanitani.

Az 6nallésag kérdeése... A vacsorakészités, a csoportban
vald munka, a bevasarlas...

A vizitdbor mindennapi életében valo részvétel gyakran
megoldhatatlan feladat elé allitja a diakokat. lyenkor lehet
meglatni, hogy ,ki a legény a gaton”... Néha meglepddve
lattam, hogy fels6sgimnazista, nem éppen mintadiakként
megismert fiatalok milyen remek vacsorat készitenek... En-
nek persze az ellenkezdje is megesett. ..
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Szeretettel 6rizgetem ezeket a bolyais emlékeket a szi-
vemben, kuléndsen most, hogy a kisgyermekemet neve-
lem itthon. Ezek az emlékek beéplinek a mindennapjaim-
ba, tovabbmutatnak, gazdagitanak. Mindezeket felidézve
6rommel varom a tovabbi élményekben gazdag, tanitassal
toltott eveket, természetesen Ujra a Bolyaiban.

Ha ars poeticamat kellene meghataroznom, azt monda-
nam, hogy a kulcs minden gyermekhez a szeretet. Minél
tobbet adunk belble, annal tobb marad nekuink...

Moricz Attila
Testnevelés, népmUivelés
2004—

Markoé Edina
Testnevelés
2008-

AZ EDZO SZEMEVEL

Karoly Frigyes szerint: ,Az utak megis csak talalkoztak...”

Van egyfajta eleve elrendelés a dolgokban.

6-7 évvel ezelbtt kezdddott: Frici megkeresett, hogy len-
ne-e kedvem palyazni a meguresedett testneveld tanari
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posztra. Nem gondolkodtam sokat, hiszen azért végeztem
el (sokakkal ellentétben) a Foiskolat, mert tanitani szeret-
tem volna. Es hol mashol, mint a legjobb feltételekkel meg-
aldott Bolyaiban?! Aztan az élet mashogy hozta. Akkor
még nem ram esett a valasztas.

Edz6skoédtem ,mindenféle szinten”. A teljesitmény, az
eredmény(esség) allt a kdzéppontban. Ezért aztan mar
jobban elgondolkodtam a kovetkezd felkérésen.

Tudok-e még és egyaltalan akarok-e még alkalmaz-
kodni az iskolai testnevelés médszereihez, elveihez, prob-
lémaihoz.

Aztan amikor mar itt voltam a BOLYAIBAN, minden kétely
eloszlott. Bar eleinte furcsa volt, hogy a gyerekeket néha
még arra is nehéz ravenni, hogy jatsszanak, mig edzésen
elég, ha egyet ,csettintek” és mindenki teszi a dolgat.

Megalkudtam? Alkalmazkodtam?

Nagyon remélem, hogy ,az utak mégis csak talalkoztak...”

Halmos lidiké
Testnevelés
2008-

ELSO BENYOMASOK

2008 szeptembere 6ta tanitok a Bolyaiban testnevel6-
ként. Kordbban mar — a féiskolai tanitasi gyakorlatom alatt
— hallomasbdl ismertem a ,bolyais” testnevel6 tanarok elhi-
vatottsagat a szakma, az iskola és a diakok irant. Most,
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hogy tagja lehetek e munkakozOsségnek, ezt személyesen
is megtapasztalhattam. Nagyon élvezem, hogy olyan kollé-
gakkal dolgozhatok egyutt, akik szamara fontos az iskolai
testnevelés. Ez engem is arra inspiral, hogy én is részt ve-
gyek a gyerekek sportszeretetének, a rendszeres testmoz-
gas igényének kialakitasaban. Kilén 6rém, hogy mindezt
magas szinten felszerelt tornatermekben, modern korilmeé-
nyek kozott valdsithatjuk meg.



Ko6zoktatasi teljesitmény

»Mintaiskola legyen kettos értelemben: egyrészt, mint
dllami intézmény a kozoktatdsi teljesitményében le-

gyen mindségi és kezdeményezo a valtozasokban
(Trefort Agoston)

A ,,szombathelyi gyakorloiskola” — minden korszakaban —
kozoktatasi feladatait kiemelten kezelte. Didkjainak sikerei
mind a tanulmanyi, mind a miivészeti és a sporteredményeikben
magukért beszélnek. A testnevelés eredményességét mindemel-
lett az egykori didkok sporthoz valo viszonyulésa jellemzi. Olim-
pikonok, valogatott sportolok, testneveld tanarok, sportvezetdk és
rendszeresen sportold, a testedzést fontosnak tartd tanitvanyok
sora a referencidja az iskola sportszakmai munkajanak.

Rozman Sandor
Trestnevelés, népmUivelés
1988-1992

JHinni kell, kiizdeni,
teljes szivvel szeretni.
Latni kell, hogy mi a cél,
eés futni, futni kénnyeden...”

VISSZAEMLEKEZES PEDAGOGUS
PALYAM KEZDETERE

December 1-jén éppen 20 éve lesz annak, hogy elkezd-
tem ,élesben” pedagdgus palyafutasomat, az akkori Ber-
zsenyi Déaniel Tanarképz6 Fdiskola Bolyai Janos Gyakorld
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Altalanos Iskoldjaban. Beugré végzés hallgatoként, mint a
helyettes helyettese.

Visszanyulva a régmultba, 1973-ban — na, valamikor ab-
ban az idében, az akkori , Tanitoképzd Intézet Gyakorld Al-
talanos Iskolaja” masodik osztalyos tanuldjaként — Takacs
Lajos béacsi kezei alatt dontottem el, hogy testnevelé tanar
leszek.

A kdvetkez6 15 évben ki is tartottam elhatarozasom mel-
lett, és az 1988-89-as tanévben mint végzds vartam a le-
hetéséget, hogy tanithassak. igy visszagondolva hilede-
zek igazan, hogy heti 26 orat tanitva, mellette harom sza-
kot végezve egyszerre, hogyan lehetett ezt csinalni? A va-
lasz most is az, mint a kezdetekkor: szeretem a gyerekeket,
szeretek didkok kozoétt lenni, velUk egyUtt értelmes, j6 prog-
ramokat csinalni. Ma is feldob egy-egy j6 hangulatu, tartal-
mas tesiora, amikor az ,egészségetekre!” utan a ,kdszon-
juk!” belehasit a levegbbe, és latom a didkjaim faradt, de
elégedett arcan, hogy az éra elérte céljat.

1988 decembere mélyviz volt a javabdl. Pici elsdsok,
akik szinte pattogtak a tornateremben, és a huszonharma-
dik fogéjaték utan a huszonnegyedik ismertetésekor is az
volt a véleményilk, hogy: HURRA! Negyedikesek, akik mar
kritikakat is megfogalmaztak a maguk Oszinteségevel, és
akik a fili és lany tornacsapatom magjat alkottéak a kévet-
kezd években. Amikor nyolcadikosok lettek, én mar elke-
riltem a jelenlegi iskolamba, Zalaegerszegre, de visszajar-
tam hozzajuk, és még szerepeltlink abban a tanévben a di-
akolimpian. Szép emlék.

Nagy kihivast jelentett a fels6sOk testnevelés tagozatos
osztalyaiban elvégzend6 szakmai feladat is. Sok segitsé-
get kaptam kivalo kollégaimtol, elsésorban Toth Zsuzsan-
natol, aki szakmailag és emberileg is tamogatott abban,
hogy a kezdeti Iépéseimhez megerdsitéseket kapjak. Egy
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éwvel késébb mar torténelmet is tanithattam, majd nem
sokkal késébb — amikor az egyik torténelem szakos hall-
gat6 a tanitasi gyakorlatat nalam végezte — jott el az a pil-
lanat, hogy a ,pici els6stdl a tanarjeldltig” korosztallyal fog-
lalkozhattam egyszerre.

Ugy gondolom, hogy egy pedagdgus életében az elsé
négy év meghatarozd. Nekem a Bolyai valoban a palya-
kezdést jelenti mind a mai napig. Ebben az iskolaban let-
tem pedagogus. Koszondm minden egykori kollégamnak
és diakomnak, akik segitettek, formaltak, és akiknek ko-
sz6nhetem, hogy a mai napon is tudom, hogy nekem a pe-
dagogus palya az elhivasom.

Kiraly Gabor
Egykori bolyais diak
2® 70-szeres véalogatott labdarugd

EMLEKEK A BOLYAIBOL

Nagyon nem kell kutatnom az emlékeimben, hogy fel-
idezzek nehany torténetet, hiszen nagyon sok jo elményem
van A SULIROL, amelyek a mai napig frissen élnek ben-
nem.

Nem tudom, hogy most mi a helyzet az iskolak kozotti
sportversenyekkel, de akkoriban nekem csak errdl szoltak a
programok. Iskolai szinten Usztam — egy versenyen bron-
zérmet is szereztem, amit még most is rzok —, atletizaltam
— ezUstjelvényes magasugré voltam nyolcadikban, 175 cm-
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rel —, kézilabdaztam — minden poszton —, sét még a vizi-
labdat is kiprobaltam. Az iskolak kdzotti versenyek (keézi-
labda, atlétika, foci) allandd résztvevdje voltam, kisebb-na-
gyobb sikerekkel

Lajos bacsi* mar 6todikes koromban felvitt a nyolcadi-
kosokhoz kézilabdazni. Nagyon j6 tarsasag volt. Ha Szom-
bathelyen vagyok, ma is sokakkal talalkozom az akkori
csapatbol

Az egyik délutani edzésen megtréfaltuk tornatanarunkat.
Bementlnk a tornaterembe, ahol mindig is gyUlekezni
szoktunk. Lajos bacsi azt mondta, hogy kezdjunk el mele-
giteni, 6 mindjart jon, mert van egy kis dolga. Amikor el-
hagyta a termet, rogton elbdjtunk. A fliggdny mogeé, ugré-
szekrényekbe, szivacs mogé stb. A visszatérd Lajos bacsi
nagyon meglepddott, hogy eltlint a csapata. Persze azért
egy kis idé mulva eldbuijtunk, és jot nevettlink.

Ezt a kis huncutsagot még az edzénk is jokedvvel vette.

De emlékszem az elsd napokra is.

Els6ben, amikor el6szér mentlnk le az usziba, még
nem tudtuk a szabalyokat. Igy aztan, mikor a lanyoknak és
a filknak kulon 6ltézébe kellett mennilk, és Petya bacsi**
és Kalman bacsi*** is bement a sajat 6ltdz6jébe, a folyo-
s6 szabad maradt. Persze, hogy 6ltdzés helyett atfutottunk
a lanyokhoz. Ezt észrevette a mindig éber Petya béacsi, és a
filkat sorba allitotta a fal mellé. Megkérdezte mindenkitél
egyenként, hogy miért ment be a lanyoltdzébe. Természe-
tesen hatévesen nem tudtuk a valaszt, csak azt, hogy j6
bulinak gondoltuk. Abban a pillanatban akkora mellport
kaptunk, hogy a mai napig is érzem azt az ttést. Nem fajt,
hanem (hogy is mondjam) olyan érzés volt...

Ma ezt egy tanar nem teheti meg, de mi ezek utan meg-
tanultuk a szabélyokat az uszodaban, és az életben is ah-
hoz tartottuk magunkat.
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Felejthetetlen élmények ezek a mai napig.

A furcsa az, hogy a hosszu idd ellenére is sok emlék
olyan tisztan él bennem, mintha tegnap tértént volna. Most
mar, felndtt szemmel latva az akkor torténteket, sokkal job-
ban megértem. Most latom, hogy mennyi ember segitett
abban, hogy megkapjam az iskolai alapokat, és feln6tt ko-
romban is buszke legyek a Bolyaira.

2007 tavaszan a suli melletti jatszoteren voltunk a gyere-
keimmel. Eppen tesiorat tartott Petya bacsi. Odamentem a
keritéshez, és csak néztem. Sok minden megvaltozott, de
az emlékeim és az emberek ¢rokre bennem élnek.

* Horvath Lajos, a Bolyai igazgatoja 1974-198-ig

** Kiss Péter tanar ur

*** UszOmester

Kalovics Aniko
Egykori bolyais diak
valogatott olimpikon atléta

Itt lakom a Bolyai utcaban. Amikor latom az iskola kordl
futd gyerekeket, mindig megmosolygom 6ket, és kellemes
emlékek idézddnek fel bennem. Eszembe jut, ahogyan sok
évvel ezeltt én is itt futottam...

A Bolyaiban kezdtem a sportpalyafutasomat.

Ugyes voltam a tornadrakon, mindig nyemi akartam. igy
érthetéen nagyon élveztem a , Gyere vellnk” sorversenyeit.
A kismedencében konnyen és gyorsan megtanultam Usz-
ni. It valasztottak ki a ,nagy” uszodaba a ,versenyszer(i”
Uszok kozé. Hamar felfigyeltek a futasomra is, mivel az is-
kolakorokrél mindig a fiuk el6tt értem be. Mar ekkor elhata-
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roztam, hogy kivalo sportolo leszek. Mindenféle sport érde-
kelt, de ez a kett6 is nagy megterhelés volt szamomra. Ké-
pes voltam még énekarakon is elaludni.

S Végul a fu-
VIEEERERR Y ssnal kotstem
5 = = ki Toth Zsuzsa
néninél kezdtem
az atletizalast.
Erre  szivesen
emlékszem
vissza.  Még
mas iskolakbol
is sok diak jart
az edzéseire. In-
nen indult a fu-
tokarrierem...

Kdlovics Aniké a Bolyais  Kdlovics Aniké ma Most ~ mar
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minden napo-
mat a futas tolti ki. Nagyon szerencsés vagyok, hogy azt
csinalhatom, amit elterveztem.

Minden amom az volt, hogy egyszer olimpikon leszek.
Idén Pekingbdl a harmadik olimpiamrdél jéttem haza, és
mar a londoni is a kdzelben van. Elértem azt, hogy a kul-
foldi versenyszervezék meghivasai kozott valogathatok.

Elvezetes minden hétvégén mas orszagban, mas varos-
ban, kilonbozé széllodakban ébredni. Sokat tartdbzkodom
edzétéborpkban, nyaron Svajcban, télen Dél-Franciaor-
szagban. Igy nem csoda, hogy orulok, ha Szombathelyen
vagyok. Ha felkészllésem engedi, itthon is rajthoz &llok.

Persze mind ez nagyon sok kemény edzés eredmeénye.
Minden sikeres verseny, er6t és Uj motivaciét ad a még
eléttem allé nehéz munkara...
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Vadasz Gabor
Egykori bolyais diak
Testneveld tanar

... AMIOTA VILAG A VILAG...”
(Kéroly Frigyes)

A Bolyaisok mennek a nyar elején vizitaborba Moson-
magyarévarra.

Eljott a mi idénk is! Elsd nap leruccantunk biciklivel egy
fertddi altalanos iskola tornatermébe, ahol — mint a farad-
hatatlan diakok altalaban — elkezdtik rdgni a bért. Majd mi-
utéan a lanyok mar nem toleraltéak, hogy az agyaikon, job-
ban mondva tornatermi szivacsaikon at folyik a mérkézes,
kosaraztunk egyet.

Vadasz Gabor végzos tarsai kozott
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A fergeteges hangulatu éjszakarél nem beszélek, mert
a testnevelGk allanddan félbeszakitottak minket a: ,Ma-
radjatok mar csendben, mert a holnapi napot nem fogja-
tok birni, €s mindenki mas mar aludni szeretnel” — szlo-
gennel.

Meég hogy mi nem birjuk, hisz mi vagyunk a kosarasok...!

,Mikor ériink mar oda? Faj a fenekem, a labam... szom-
jas vagyok... ELTEVEDTUNK? De Frici bacsiék nem balra
mentek?” — mindez 10 km-re Fert6dtdl, és hatra volt még
50 kilométer.

A masodik nap végén, amikor mar az 8sszes lanysator
arkat megastuk, nem kellett altatni minket.

Harmadik nap.

A moka itt kezdddott igazan, amikor mar tényleg nekink
kellett a reggelit megvenni, a friss Nemzeti Sportot a tanari
asztalra késziteni, és rendet tartani az épuletben, ahol ét-
keztlnk, és ahol a zuhanyzok, WC-k voltak. Tuti — gondol-
tuk, majd a csajok... Hat hamar kiderult, hogy nem csak a
csajok, mi is pucolhatjuk a zuhanyzot!

Zuhanyzd! Végre aztathatjuk magunk a zuhany alatt
vagy fél oraig!!! Tényleg csak fél éraig, de az egész ta-
bornak 6sszesen, mert ennyit bir a bojler. Fantasztikus!
Sebajl Frici ba’ megmutatta, hogy a seregben hogyan kell
zuhanyoznil 2 méasodperc zuhany, szappanozol, 2 ma-
sodperc zuhany, és mar kész is vagy, mindéssze 20 ma-
sodperc alatt.

Misi bacsi, az ottani tUravezetd, aki egyben a tabor helyi
vezetdje is volt, nagyon kedves, am de elég kemény ember.
A tabor portasa nevére mar nem nagyon emlékszem, csak
annyi maradt meg, hogy ,GyUjjenek le a stiégrd!”

Lenyeg, hogy megtanultuk a vizitirazas alapjait, na és
azt, hogy egy tébbszazezres ,hajora’ vigyazni kell. Jaja...,
ez ment is egy darabig.
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Nem mondta senki, hogy a lapatok ilyen konnyen szét-
esnek! Pedig nem is csapkodtuk vellk a vizet, és nem
frocskoltik a lanyok hajoit...

A tabor masodik felében mar nagyon biztosnak éreztik
magunkat a Mosoni-Dunan, tehat gy gondoltuk, hogy egy
vatlan pillanatban — amikor kanyarban voltunk, és nem lat-
tak minket a tanérok — a vizi csata elkezdédhetett...

Misi bacsi vart minket a kikotdben, és egy kicsit morcos
volt, amikor meglatta, hogy az egyik 4-es kenuja félig vizzel
van tele.

Neeem, mi nem borultunk bele...

Aznap az 6sszes hajot a mi 4-es cirkalonk mosta le!

Kora esténként a Mesti — Arpi ba — elvitt minket ,belen-
gdzni’, ahol az volt a cél, ki tud szebbet ugrani, vagy akar
megszégyeniteni Szuperment. Hat mondanom sem kell,
hogy a hasunk, a hatunk rakvérds volt esténként — nem si-
kerdlt minden ugras...

A hosszU tura el6tt — ami a vizfolyassal szemben kb. 18
km — mar tébbszor mentlink Halaszi folé (6-7 km). Tobb
sz(kulet volt ott, amikben a sodras elég erdteljes tud len-
ni. Sikerdlt 2-es kenuval megtamadnom tébbszor ezt a sza-
kaszt, amit kilon kellett kiérdemelnil

Fgyszer az Oreggel — nem azért mert idds, hanem mint
példakép — mentem ezen a szakaszon, és mert allanddan
probéaltam valami révidebb utat keresni, kitalaltam, hogy
szalljunk ki, és a parton futva (a kukoricasban) vigytk kez-
ben a hajét. Igy majd nagy meglepetés lesz az elséknek,
amikor egy kanyarral eléttik varni fogunk rajuk...

Hat belement. Gondolom, nem csak a hecc kedvéert,
hanem Ugy gondolta, igy tébbre megy velem a parton.

Mire kiértlink, derékig iszaposak voltunk, de sebaj, mert
a cél érdekében mindent!!!! A hidegzuhany ekkor jott: ,Ez
ilyen nehéz, Arpi ba'? Nem lehetnék én hatul?” igy tortént,
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hogy a vallara vette a kettes kenut, €s mondta, hogy hatul
én meg tartsam a fejem felett! Rendben, gondoltam sima
liba, az Oreg diktélja a tempdt, én meg futok Velel Ez igy
is volt, azzal a kilonbseggel, hogy nem ketten vittik a ha-
jot, hanem O vitt ketténket, a hajot is és engem is. Nem
tehettem rolal Nem ért le a labam! — Jobban jart volna ve-
lem a vizen...

A Korulbeldl 4-5 ezer méteres futasom utan — ami lehet
csak 300 méter volt Arpi b&’-nak — megel&ztik a csapatot,
de mire visszaszalltunk a hajoba az iszappakolasunkkal,
és csalancsipéseinkkel egydtt, poziciénk az eredetihez ke-
pest valtozatlan maradt.

Szerinte jo felkészUlés volt a 4x400 méteres valtoral

Az esti mUsorok kozt a napi események vicces dolgai
szerepeltek leginkabb, de a parodizalas sem maradt ki
soha. A maratoni futasom is ennek targyat kepezte aznap
estel Az Oreg elég jo szinész, igy nem volt nehéz dolgal!!
— persze én legbelll tudom, hogy a hajét aznap én hiz-
tam egyedil, mig O poénkodott a szomszédos kajako-
sokkall

Gondoltam, erre valaszul én is, illetve mi is megviccel-
hetnénk! A korabbi napokban megfigyeltem, hogy az auté-
ja éppen olyan hosszu, mint a két fa kozotti tavolsag, ame-
lyek arnyekaban parkolni szokott! Az 6todik nap Ugyelete-
sekként amugy is koran keltlnk, igy azt terveltiik ki, hogy
ket oraval eldbbre tesszik a reggeli ebresztot, es berakjuk
Arpi ba’” autéjat a két fa kdzé! Akkoriban egy kicsi Citroen-
je volt — hozzateszem, sokat birt —, ami 6nsulyra kb. 800 kg.
Mi fiuk meg voltunk 14-en. Matek!!! Sima ugy!

Senkit nem kellett felrazni, hogy elinduljon az akcio. El6-
sz0Or az elsd kerékivnél prébaltunk fogast talalni, de egy ir-
tozatosas nagy reccsenés azt sugallta, hogy az autd6 mo-
torja egy kicsit nehéz — hogy lehet ez? —, igy a hatuljat



KOZOKTATASI TELJESITMENY

emeltik! Siker! Siman arrébb vittik vagy masfél métert, DE!
Amint letettlk, megszolalt a riaszto!!! RIASZTO? ,Van ben-
ne riaszt6?” Nal Itt lett értelme az el6zd napi maratoni
4x400-as felkészulesnek! Futottunk, ahogy csak birta a la-
bunk, és a hazat megkerulve, keritéseken atvergddve tipliz-
tUnk vissza a satrainkba. Miutan vagy 10 perce semmi
mozgast nem észleltiink a tanari ,luxus’ — linbleumpad|os,
Gabi hever6s — szobak feldl, kidugtam a fejem, és elnéz-
tem... méghozza farkasszemet a furcsa, kora reggeli frizu-
ras, még pizsamaban vagyok Arpi ba’-val Visszabujtam
egy sz6 nélkdl, tudtam, hogy tudjal Fél perc mulva egy kis-
sé érdes hangot hallok: ,Vadikam! Gyeeere kil”

... Aznap reggel koran, fél 6tkor gyalog kellett elmen-
nunk reggelit vasarolni (volt, aki boxer alséban, ¢ min-
denéron valami ruhat akart venni a reggelire szant pénz-
bdl), de a leleményes gimnazista visszafelé mar bevasar-
l6kocsival jott...

Mesélhetnék még ezer dolgot a kilén szertorna ed-
zésekrdl, Frici bd" monoklijardl, a vizimentésrdl, a
Csbnakazo-té kordli futasokrol, a kosarmeccsekrol
vidéken, vagy amikor a Tinddi-kupan az egyik srac
annyira akart bizonyitani 4x400-on, hogy miutan be-
érkezett, megnéztik, mit evett aznap Moni néni
menzajan.

A lényeg az, hogy most mar ,felnétt” fejjel, test-
neveldként, edzoként legalabb annyit szeretnék at-
adni a sportrél, az élet dolgairdl, és olyan odaadas-

raimtoll
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Dr. Korcsmar Péter
Egykori bolyais diak
Kungfu Eurépa-bajnok

NYOLC ROVID EV AZ ALMA MATERBEN

Nemrég kaptam meg orvosdoktori diploméamat a pesti
egyetemen, és hét éve kung fu iskolat vezetek, melyhez az
edzdi képzést a Testnevelési Egyetemen végeztem.

E harcmlvészeti &g aktiv versenyzokent j6 eredményeket
értem el nemcsak nemzeti, hanem nemzetkdzi szinten is.

Ma mar bizonyitott tény, hogy a fiatalkorban végzett edzés-
munka nagyban meghatarozza a sportolok késobbi teljesit-
meényét. Mikor a sportmultamrol kérdeznek, jo érzéssel gon-
dolok vissza a Bolyaiban 1993 és 2001 kozott eltoltott évekre.

A masodik nyolcosztalyos évfolyam tagjaként toltottem
nyolc évet a suli falai ko6z6tt, sok élménnyel gazdagodva.
Ez id6 alatt mind infrastrukturalisan, mind szakmailag fo-
lyamatosan fejl6dott az iskola, hiszen meg kellett felelnie a
novekvd szamu diaksag igényeinek és nem utolsd sorban
a gimnaziumi éveikbe 1ép6 nebuldk oktatasat is meg kellett
oldani. Mindvégig a fentiekkel lépést tartva fejlédtek és szi-
nesedtek a sportlehetdsegek is.

En az elsd években a testnevelés orakon az orai Usza-
son feltl Csopi néni délutani Uszdedzéseinek rendszeres
résztvevdje voltam. Ennek koszonhetben volt szerencsém
részt venni egy a Bolyai és grazi testvériskolaja altal Auszt-
riaban szervezett Uszdversenyen, melyen a kilonbdzd
Uszasnemek mellett gumimatracon is bizonyitani kellett
gyorsasagunkat. A vetélkedd végeztével a grazi polgar-
mesteri hivatalban vendégelték meg csapatunkat egy pa-
zar fogadason.
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A masodik év végi hagyomanyos vizsgakon tobbek ko-
z6tt a 800 m-es Uszdvizsgan is meg kellett felelni, a legjob-
bak pedig felkerlltek az drokranglistara, mely azota is 6sz-
tonzi az Uszni szeretbket.

Ugyanebben az évben kezdddott egy nagyszer( sorozat
szamunkra, a téli sportok szerelmeseinek. Murauba uta-
zhattunk egy hétre sitaborba. Itt volt lehetéségem elészor
kiprébalni a havon siklas e nagyszer( formajat. Eleinte tobb
kényszerpihendvel, majd késébb a siklasra egyre jobban
raérezve értem le a lejtdk aljara. Azéta is minden évben si-
elek. Ezt egy j6 darabig az iskola segitségével tettem, még
érettségi utan is volt lehetéségem csatlakozni a szokasos
évi ,bolyais’ sitaborhoz, melyek szama azéta szaporodott,
és évente tobbszor szelhetik a lejték havat a diakok. Az is-
kola mindehhez felszerelést is tudott és tud biztositani,
mely sokunknak elengedhetetlen segitség volt.

Egyébként sem kellett azonban nélkiléznink a téli sport-
okat, hiszen iskolai keretek kozétt korcsolyazhattunk is.

Nem szabad megfeledkezniink azonban a versenyekrdl
sem, hiszen a labdajatekok, az atletika es egyeb sportok
terén is képviselhették a didkok az iskolat. En j6 darabig a
kosarlabdacsapat tagja voltam, melynek j6 hangulatl ed-
zései feldobtak az embert, és levezethettik a folosleges fe-
szlltséget is Arpi bacsi ,gyilkos” futasai segitségével

A tanarok-diakok kapcsolatat erésitették az alkalman-
ként megrendezett hazi sportversenyek csakugy, mint a
hétfd esténkénti teremfocimeccsek, ahol egyditt (izhettik a
labdat tanarainkkal. Ha valaki a téli sziinetben is az iskola-
ban akart tolteni egy napot, az feltétlenul részt vett a ma
mar tradicionalis 24 ¢ras focibajnoksagon, ahol mindig
tobb szaz gol esik.

Mindenképp meg kell emlitenem Frici bacsi érai teniszo-
kitaséat, ahol eleinte — nekem legalabbis — bizony sokszor
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kicsinek bizonyult a palya, maskor meg a halé volt tdl ma-
gasan.

Utolsé éveket toltottem az iskoldban, mikor elkezdddott
az Uj tornacsarnok épitése, de nagyon sajnalom, hogy az
ez &ltal lehetove valt falméaszo orakon mar nem vehettem
részt.

Egy sz6, mint szaz, folyamatosan szaporodtak az iskola-
ban a sportolasi lehetéségek, most mar csak valasztani
nehéz az driasi repertoarbol.

Mindig is sportszeret6 voltam, és ezt tanaraink csak to-
vabb erbsitették a nyolc év soran, kdszonet ezért mind-
nyajuknak.

Homostrei Péter
Egykori bolyais diak
[flusagi Europa bajnok triatlon

HOMOSTREI PETER XII/B-S ,BOLYAIS”

Sokszor teszik fel a kérdést, ,melyik suliba jartal’?

Nos, a valasz mindig igy hangzik: a Bolyaiba.

Negyedikes voltam, amikor el6szor Ultem ,bolyais’ pad-
ba. Emlékszem, mindig attél féltem, mi lesz velem majd
matekon! Megkapom a harmast? De szerencsére j6 kezek-
be keriiltem! (Eva néni, Ildi néni, Bea néni és lli néni). Teltek-
multak az évek, irédtak a dolgozatok, és kottettek a barat-
sagok, szerelmek.
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Sportos csalad gyermekeként velem szlletett familiank
hitvallasa: ,ép testben ép Iélek”, igy a tanulas mellett a
sport lett életem 6 szerelme.

Kibe is szerettem?

A triatlon nehéz, ugyanakkor csodalatos vilagaba.

A napi rutin egyszerre volt faradsagos és varazslatos.
Reggel az uszodaban réttam a hosszokat, aztan kipattan-
va a vizbdl rogton az osztalyteremben talaltam magam,
ahol a torténelem, az irodalom és mas tantargyak hatalmas
alakjaival talalkoztam! A tudomanyt joI magamba sziva, fu-
tdedzesre rohantam, ahol Zsuzsa néni 6rommel adta ki a
napi ,adagot”. Faradtan, egy picit 6dzkodva, de mindig a
leckeiras hatalmaba kertltem.

A macska rdgja meg, szerettem ide jarnil

A lehet6ségek tarhaza driasi volt! Példaul, tesioran masz-
hattunk falat, teniszezhettlink, roplabdazhattunk, és sorol-
hatnam még, hogy mi minden kézul valogathattunk. A test
edzése mellett az eiménket is csiszolhattuk batran, adott volt
a lehet6ség. Kitlin tanaraink, atlagon fellli kortlmenyek —
informatikatermek, sportcsarnokok, biosz- és fizikalaborok,
kitdnd konyvtar. Egy igazi kis tudomanyos birodalom volt,
mely kitiing alapokat adott a nagybetls élethez.

A tanulas mellet azért a felejthetetlen taborok sem kerl-
tek el Sosem tlinnek el emlekeim kozul Murau és Semme-
ring lejtéi és Arpi ba’, Petya ba’, Csopi néni instrukcioi

A tanulas mellett a sportban is kezdett megémni az a bi-
zonyos gyumolcs. Egyik verseny a masik utan. Az eredme-
nyek igazolték a befektetett munkéat (Triatlon Serdul6 EB I.
hely). Tanaraim a sportban is velem voltak. Bizony volt,
hogy el-eltlintem egy-két hétre, mert edzétaborba szolitott
a kotelesség. llyenkor volt mit pétolnom, de mindig segité
kezekre talaltam naluk. Az évek elreplltek, és utolért az
érettségi misztikus szele.
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Ez volt életem elsd nagy vizsgaja. De nem volt félnivalém,
li néni, Bokanyi tanar dr, Vigh tanar Ur és a bizottsag segitett
a kiteliesedesben. Sikeresen vettem az akadalyt, €s ma mar
csak mosolyogva gondolok — az egyetemi vizsgak amyéka-
bol — arra, hogy mennyire izgultam az érettségitol
Végll elérkezett a bucsu! Bevallom, fajt a szivem, hogy el
kell hagynom iskolamat, barataimat és tanaraimat, de
mindezt nyugodt szivvel tehettem. A Bolyai, a sport, a csa-
ladom megtanitott arra, hogyan kell kiizdeni és harcolni
Es én, Homéstrei Péter Xll/b-s ,bolyais” diak biisz-
keén vallom iskolank jelmondatat,
,Qutta cavat lapidem’,
avagy
,lassu viz partot mos”

Jol szemlélteti az egészségtudatossagon beliil a sport fon-
tossagat értékké emeld iskola szemléletét, hogy a 2006-07-es
tanévben a Magyar Didksport Szovetség altal kiirt versenyekre a
masodik legtobb nevezést a BDF Bolyai Janos Gyakorlé Altala-
nos Iskola és Gimnazium kiildte be az orszagban. Tette mindezt
ugy, hogy a kozépiskolak tanulmanyi eredményeket feldolgozo
rangsoraiban is évek ota az els6 10-ben szerepel.
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Halmosné Méricz Eva
Kdzépiskolai testnevelés szaktanacsadd

iGY LATOM A BOLYAIT!

Egy testnevelés szaktanacsadd észrevételei

1999-ben kozépiskolai szaktanacsadokeént kerlltem ko-
zelebbi kapcsolatba a Bolyai Janos Gyakorld Altalanos Is-
kola és Gimnaziummal. Mar korabban is figyelemmel kisér-
tem a nyolcosztalyos gimnaziumi tagozat alakulasat, fejlé-
dését, mint az ,ellenldbas’ nyolcosztalyos tagozatot mU-
kodtetd KDG testneveld tanara.

Latogatasaim soran tapasztaltam a munkak6zdsség
tagjainak tettrekészsegét. Sok Uj otlettel, hatarozott célok-
kal végeztek munkajukat.

KorszeriségUket, naprakészséglket bizonyitja, hogy a
varosban, sét a megyében elészor, a hagyomanyos test-
nevelés tantervi anyagot kibévitették rekreacios, az életre
sz0616 sportagakkal, a tenisszel, az aerobikkal, a falmaszas-
sal, squash-sal.

Fontosnak tartottak — és nemcsak beszeéltek rola, hanem
a gyakorlatban meg is valésitottak —, hogy olyan Utravalot
adjanak tanitvanyaiknak, melyet az iskola elvégzése utan
életmodjukba épitve kamatoztatni tudnak. Mindehhez ter-
mészetesen szUkség volt arra is, hogy a diakok megfeleld
nyitottsaggal fogadjak a programokat.

Az uszoda, a két tornacsarnok és a gazdagon felszerelt
szertarak biztositjak a jo feltételeket a munkahoz. Mindez
nemcsak jott, az iskolavezetés lobbijat a testnevelk kivalo
szakmai munkaja, a tanulok sikerei, eredményei alata-
masztottak.
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Az uszodéaban nemcsak az Uszas alapjaival ismerked-
nek meg a diakok, hanem a 6. osztaly vegén Uszasvizsgat
is tesznek. Az 6kori gorog filozéfus, Platon szellemében bo-
csatjak Utjukra tanitvanyaikat a kollegak, aki szerint az em-
beri mlveltség fokmérdje az Uszas, kdzéleti tevékenységet
nem is vallalhatott az, aki nem tudott Uszni.

A toébb turnusban lebonyolitott sitaborban évente 120-
150 diak ismeri meg e természeti sport szépsegeét, és kot
életre sz0l6 baratsagot a havas lejtékkel. Hasonldan felejt-
hetetlen élményben részesuinek a vizitdbor evezdsei, a ke-
rékpar- és a turisztikai tabor résztvevoi.

A kilénb6zé szint(l diaksport versenyeken évrél évre ko-
molyabb eredményeket émek el a ,bolyais” diakok. Hagyo-
manyosan az élmezényhéz tartoznak altalanos iskolas le-
any tornaszaik, Uszoéik, duatlonistaik, mig kozépiskolasaik
kosarlabdaban, atlétikaban és a szellemi diakolimpidkon
jeleskednek. A versenyeken tapasztalhaté a tanuldk visel-
kedéskultUraja, egymas eredményeinek megbecsulése, a
kulturélt szurkolas.

A 2006/2007-es tanévben az orszag 470 diaksportban
pontot szerzett iskolaja kdzul a 10. helyen végzett a Bolyai.
A 6l sportold — joI tanuld gyerekek és felkészité tanaraik
munkajat az iskola vezetésége is megbecsdli, hisz évente
kUlon Unnepségen jutalmazzak 6ket. (fénykép a galardl)
Latjak, hogy milyen fontos a sport személyiségfejleszté ha-
tasa. E szellemiségnek koszonheti az iskola, hogy 2005-
ben elnyerte a Magyar Testneveld Tanarok Orszagos Egye-
sulete és a magyar sportvezetés altal alapitott aranydiplo-
mat. (fotd a diplomarol és kollégakral)

Az eredmények elismerése mellett meg kell emlitenem,
hogy nagy hangsulyt helyez az iskola a testnevelék szakmai
tovabbképzésére, arra, hogy mindig a legkorszer(bb ismere-
tek birtokaban tanitsak, neveljgk a rajuk bizott gyerekeket.
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Ezért az erkolcsi megbecsilés mellett az anyagi aldozatot
sem sajnaljak, legyen az si tovabbképzés vagy éppen a test-
nevelés tantargybdl a kétszint( érettségire valo felkészités is.

Az iskola targyi feltételei, anyagi lehetéségei — melyet a
nyertes palyazatok nagymértékben kiegészitenek — talal-
koznak a szakmailag felkészUlt testneveldk lelkesedésével
Ha mindehhez tovabbra is birjak az iskola vezetéségének
tamogatasat és a diakok sportszeretetét, sok dics6ség
elétt all az iskola, és a ,bolyais” didksport fejlédése toretlen
marad.

Iskolak k6zotti sorrend

Tanév Felvételi Diaksport
aranyok szerint Kozépisk. Alt.isk.
2002-03 32. 147/326 58/511
2003-04 12. 77/287 25/439
2004-05 S 93/344 40/505
2005-06 6. 37/295 151/487
2006-07 7. 54/295 10/470
2007-08 20/258 13/410

Felkeészit6 tanar

OKTV  Angol  Gode Zsofia Zoltan Attila 2.
OKTV  Biologia Jakus Ivett Baranyai Jozsef 1.
OKTV  Nemet Dracz Lajos Géczanné Molnar Eva 1.
OKTV Olasz  Gode Zsdfia Piri Adrienn 3.
OKTV  Tortén. N&ador Alexandra  dr. Vigh Kalman 3.
OKTV Drécz Lajos Kukor Ferenc 2.
OTDK Révész Tamés dr. Vigh Kalman 1.
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... a pedagoguskepzésnek legyen
gyvakorlati mithelye!”
(Trefort Agoston)

Az iskola kozoktatasi feladatainak értékorientaltsaga jo
alapot jelentett a mindenkori tanarjeldltek gyakorlati képzésé-
ben is. Az elmult masfél évtized forrongo, néha hektikus, mégis
innovativ, atalakuld koz- és felsGoktatasanak viharaiban a ,,Bo-
lyai” innovativ, ,,rendszervaltd iskolai” szemlélete jellemezte a

hallgatoi gyakorlatok teriiletét is.
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Dr Gal Laszlo
Foiskolai tanar
Cimzetes féigazgatod

GYAKORLO - SZEMELYES UGY

izig-vérig szombathelyinek érzem magamat — fiiggetlentil
attdl, hogy Somogyban szllettem és éltem a TF-es évekig,
majd a mosonmagyarévari féiskolan-egyetemen kezdtem
tanari-edzdi palyamat. Egy b6 évtizednyi tanari-edzdi munka
utan kerUltink — testnevel® nejemmel és 2 szép gyermek-
Unkkel — Szombathelyre, feleségem szllévarosaba.

1974 fordulopont az életlinkben, hiszen nem csak lako-
helyet valtoztattunk, hanem egy — a tanitoképzds hagyoma-
nyokra épitd — Uj intézmeny, a Szombathelyi Tanarkepz6 F6-
iskola szlletésénél babaskodhattunk. Nem lebecstilve a ta-
nitoképzds idéket — hiszen a héskor mindig kiizdelmes, em-
lekezetes és felemeld —, ezekben az években a szombathe-
lyi féiskola nagy harcot, sikeres kizdelmet vivott a magyar
felsboktatas jelentds intézményeinek soraba kerllésért.



Szombathelyi létem egyik legerésebb emléke és meg-
hataroz6 eseménye volt az Uj ,gyakorl6 iskola” avatasa
1974 6szén. Az elegans, szemre tetszet6s és funkcidiban
racionalis épitményre méltan lehetett blszke mindenki, aki
létrehozasan Ugykodott — elsdsorban Szalay Laszlo f6-
igazgatd. Biztosan tdbben élték at azt az érzést, mint én,
hogy a gyakorlé iskola életre szolb személyes liggyé valt.

A féiskolai testneveld tanarképzés a maga gyakorlatori-
entalt jellegével a mas targyaknal fokozottabban igényelte
és tamaszkodott a gyakorlati kiképzés e fontos mdhelyére.
Harom és fél évtized tavlatabodl visszatekintve Ugy itélem
meg, hogy a gyakorlati képzés ,becsulete” ebben az id6-
szakban volt az intézmény szamara a legfontosabb. Az is-
kola lehet6ségei (tornaterem, tanuszoda, sportudvar) erdsi-
tette a gyakorlati képzés lehetéségeit, az audiovizualis esz-
kozok, a tv studid hasznalata latvanyossa és eredményes-
se tették a munkankat.

A ,nagykorliva” er6sodott tanitoképzes mellett a kiala-
kuld, egyre tébb szakon meginduld, a kézmlivelédési szak-
okkal parosithatd tanarképzés sok energiat mozgositott,
szamos innovativ Otletet valdsitott meg. A Bolyai Janos ne-
vét felvevé gyakorld iskolaban Takacs Lajos, Toth Zsuzsan-
na, Kéborné Németh Maria, Magyar Lajosné, majd Kéroly
Frigyes és fiatalabb kovetdi vallaltak es vegezték a szakve-
zet6k egyaltalan nem egyszerl munkajat. Ha valamit kie-
melhetlink ez iddszak értékei kozll akkor az feltétlentl a
harmonikus egyuttm(kodés lehet, mellyel a szakvezetd
testnevel® tanarok és a féiskola Testnevelési Tanszékének
csoportvezet6 oktatdi dolgoztak. Ekler Jézsefné, Benke Fe-
rencné, Karoly Frigyes, Szoo6 Laszloné, Ekler Judit, Téth Or-
solya kapott felelés megbizatast az alsos, felsds, majd az
utobbi évtizedben a kozépiskolai osztalyokban végzett
gyakorlatok szervezésére.

67



68

NEM CSAK TESTNEVELES

A hallgatoi létszam emelkedésével (a kezdeti 12 f6s év-
folyamlétszam — Uj szakpéarokkal és képzési formakkal —
70-80 fésre emelkedett, levelezd és egyetemi kiegészitd
tagozattal bovilt) a kepzési helyszineket is gyarapitani kel-
lett. Igy véalt a leend6 testnevel6 tanarok gyakorlati képzé-
sének a helyszinévé a Derkovits, a Dozsa, a Zrinyi, a Ka-
moni &ltalanos iskola és a Szentgyorgyi kozépiskola is. A
hetvenes-nyolcvanas években — a felsorolt kollegakkal, K6-
vari Jozseffel, Plnkostyné Stekovits Emiliaval, Polgar Béla-
val, BOsze Laszloval — nagyon sok idét toltdttem a gyakor-
l6helyeken, elészeretettel a Bolyai Gyakorld Altalanos Isko-
la (késdbb ... és Gimnazium)-ban.

Az egyéni és csoportos hospitalasok, a 3 éras csopor-
tos gyakorlatok a ,mesterek”, a féiskolai oktatok szamara is
erés szakmai tovabbképzéssel értek fel. Az eldkészitd, be-
mutato és kiértékeld orak, foglalkozasok nem csak a tanar-
jeloltek szakmai épulését szolgaltak, hanem a csoportko-
hézidt, a megismereést, a tanar-diak kapcsolatot is erdsitet-
ték. Az abban az idében végzettek arcvonasai, jellemvona-
sai, ,viselt dolgai” sokkal er6sebben bevesbdtek az emle-
kezetembe, mint a késébbi hallgatokrél 8rzott emlékek. Azt
is kitapasztaltuk, hogy milyen elényokkel jar, ha példaul a
testnevel® tanar masik szakja a matematika. Emlékszem,
milyen tarsadalmi vitat valtott ki a matematika-testnevelés
szakpar léte. Sokan ,szentségtorésnek” tekintették e bator
lépést. Ma méar nyugodt szivvel gondolhatunk a merész Ié-
pésre, mely mindkét szakmai terlletnek hasznara valt — a
tanari motivacios lehetdségek miatt. A tantargy szeretete, a
munkakedy, a fegyelmezettség, az aktivitas mindkét olda-
lon kedvez6en alakulhatott e szakpar tanitasa soran.

Nagyon sokat kizdottink hallgatoinkkal az érakra valo
felkészulés mindsége érdekében. Ma is csodalom szakve-
zetéink munkabirasat, mikor a beadott részletes ératerve-
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zetek masnap reggel kijavitva, itmutatassal ellatva kerdltek
elénk. Aimatlan éjszakak termései voltak a szakvezetdi ja-
vitasok. Visszatérd feladat volt a tanarjeldltek raszoritasa a
hibajavitasra, az elismerés és a dicséret gyakoribb alkal-
mazasara. Magam élharcosa voltam (és vagyok) a jaték
nagy terjedelm (cél és eszkozjellegl) alkalmazasanak.

Szakmai beszélgetéseink, néha vitaink kézéppontjaba a
modem tartalmak beiktatasa, a testnevelés tartalmi korsze-
rdsitése kerdlt. A rekreécios és szabadidd-sportok beikta-
tasa a testnevel6 tanarképzés tananyagaba Szombathe-
lyen koran és jelentés szerepet kapott. Vitaztunk azon,
hogy a gyakorlé iskolaban kell-e, szabad-e ,szakositani” a
testnevelési drakat (idészakonként mas-mas tanar tanitot-
ta az egyes sportagakhoz kotddé mozgasanyagot). A
szakvezet6k gyakran panaszkodtak, hogy a sok-sok — ta-
narjeloltek altal vezetett — gyakorld 6ra miatt kevés alka-
lommal tanithattak a gondjaikra bizott osztalyt. A fentiek is
jelzik a gyakorlati kiképzés mihelymunka jellegét, az egy-
masra utaltsagot, egymas szakmai elismerését.

Erésitette a Fdiskola és a Gyakorl6 kapcsolatat a sport-
beli egymasra utaltsag is. A féiskolai sportegyestlet tobb
szakosztalya is a gyakorld tornatermében lelt otthonra. A
Foiskolai Sportcsarmok 1991. évi atadasaig kosarlabda,
roplabda csapataink itt edzettek, mérkdztek (télen a kézi-
sek is). A gyakorld iskola testneveldi kozul tébben is vallal-
tak edzGi szerepet a fbiskolai szakosztalyoknal. A gyakorld
iskolai tanulok szép szammal szerepeltek az egyesuletik-
ben, majd késébb hallgatéként itt folytattak a sportolast.

Tanarként, edzoként, sportegyesuleti vezetéként nap
mint nap lattam az itt folyd szorgos és szakmailag-peda-
gobgiailag magas szintl munkat, és részt vettem az iskola
mindennapi életében. Blszkeséggel tolt el, hogy az orszag
legjobb kozoktatasi intézmeényei soraban foglal helyet a
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Bolyai. Vezetéként elismeréssel vettem, hogy a gyakorlo is-
kola erés és demokratikus vezetéssel, erds dnmenedzse-
léssel érte el szakmai el6rejutasat, allandd megujulasat,
infrastrukturalis fejlesztését. Méltatlan lenne elhallgatni dr.
ker Janos nélkuldzhetetlen menedzseri, vezetdi és emberi
fontossagat. )

Személyes Uigy szamomra a Bolyai Janos Gyakorl6 Alta-
lanos iskola és Gimnazium multja és jelene. Tevékeny és
elégedett részese lehettem az elmult harom és fél evtized-
nek. Orémmel tapasztalom, hogy szaporodnak a mester-
képzések egyetemi ranguva eldlépett intézményinkben. A
testnevel® tanar mesterszak a gyimolcsdzd egyuttmiko-
dés lehetéségét, a gyakorlo iskolai funkcié tovabbélését je-
lenti szamunkra, Uj szakvezetdi generacidval a gyakorld is-
kolaban, sok Uj oktatéval az egyetemi oktatasban. A kivi-
vott rang, a hagyomany, a becsulet kotelez — az Uj képzé-
si forma, az Uj tartalom meguijulast kivan. Szép és nemes
feladat az utddaink szamara.

Ekler Jézsefné
Foiskolai docens

TOPRENGEK, VISSZAEMLEKEZEM

Szinte hihetetlen, hogy az 50. évforduldjat Gnnepli a Bo-
lyai Janos Gyakorl6 Altalanos Iskola és Gimnazium.

Azutan az emlékek megelevenednek: Takacs Lajos tanar
Ur alsé tagozatos testnevelési orai a kdzdsen szervezett
tornalinnepély a Tanitoképz6 udvaran — ahol alaposan
megaztunk —, a felépuld Uj iskola, a hospitald érak hangu-
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lata, a karacsonyi koncertek a Nagytemplomban, kiallita-
sok, az iskolaszéki megbeszélések stb. Ezek a képek és
gondolatok villantak be az agyamba el8szdr, amelyekre
most is szivesen gondolok vissza.

Mindig felemeld érzes fogott el, amikor az iskola kapu-
jat atléptem. A kép, amely elém tarult, az iskola tiszta, fé-
nyarban Usz6 auldja, szép novényzete, a zsibongd gye-
rekhad, felszereltsége, azt az érzést sugallta, milyen j6
lenne egy ilyen iskolaba jarni és tanulni ilyen kérdlmények
kozott.

Vallom és hiszem, hogy ez a mili6, esztétikus kornyezet,
visszahat a tanulokra. Kénnyebb a nevelési feladatok meg-
valositasa, izIésik formalasa, igényeik, belsé harmonigjuk
megvalositasa.

Igy természetesnek tlint, hogy ez az Uj iskola a korszer(
oktatasra torekvése mellett, a tanuldk nevelésére is nagy
gondot forditott. Az udvarias magatartas, a jo fellépés, ha-
tarozottsag, a barati, a tisztelettudd, udvarias magatartas
tanar és diak kdzott természetes volt, de ez jol megfért a
vidam, huncutkodd diakszellemmel. Ez a légkor, hallgato-
inkra is nagyon kedvezden hatott, akik nem mindig hoztak
magukkal ezeket az elemi moralis alapokat.

A gyakorld iskolai testnevel6 kollégékkal olyan kdzos
mUhely munka alakult ki, amely tébb volt a bemutato orak
megtartasanal, a tanitasi orakra valo felkészitésnél, az
elemzéseknél, értékelésnél. Hasonlitva a szobrasz munka-
jahoz, egyutt alakitottuk, bontogattuk ki a hallgatéinkban
rejlé kepességeket mind szakmai, mind emberi vonatko-
zasban. Szeretettel nyesegettik hibaikat, kiemelve érzéke-
iket, j6 tulajdonsagaikat fejlesztve, telies személyiségukre
probaltunk hatni. Be kell vallanom, igy utélag szép és ne-
mes feladatnak tlinhet, de ennek megvalositasa akkor sem
volt egyszer( vallalkozéas.
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Kulén gondot forditottunk hallgatoink beszédkultiraja-
nak fejlesztésére a szaknyelv pontos hasznalatan kivil. Az
orak elemzésénél a hallgatok egymas biralataban a kifeje-
zésmod, a pallérozott magyar beszédre vald torekvés is
nehéz feladatnak bizonyult.

Kulon nagy 6rom és ajandék volt szamunkra, ha ilyen te-
kintetben is hatni tudtunk a féiskolas hallgatéinkra. A félév-
zaras, a bucsuzas kotetlen, szivbdl jovo beszélgetésse val-
tozott, tudtak és mertek beszélni racéafolva arra a véle-
ményre, hogy a testneveld szakos hallgatd szakbarbar,
bukfencmester, tornatanar.

Egy Uj iskola arculatanak kialakitasahoz olyan kivételes
képességekkel rendelkezd, elhivatott vezetbkre, kollegakra,
szakemberekre van szikseg, akik tudatosan iranyitjak, veze-
tik, segitik tantestlletlket, a rajuk bizott ifjlusagot felkészitik a
jovore legjobb tudasuk szerint. Tobb év tavlatabdl, tapaszta-
lataim alapjan ez az iskola nagyon szerencseés volt, mert az
elébb leirt kdvetelmények az lker Janos altal vezetett tantes-
tUletben megvalosultak. Mint iskolaszéki tag, megtapasztal-
hattam azt a személyes kisugarzast, amely a baratsagos
hangulatl 6sszejoveteleken, a komoly gondok megoldasa-
ban is fellelheté volt. Mindenre nyitott, hatarozott elképzelé-
sekkel rendelkezd, vitanak helyt add, a javaslatokat felkarolo,
a szUl6kkel egyuttmUkodd igazgatokent vezette iskolajat.

A féiskolat képviselve, kéréseinket messzemenden ta-
mogatta: kollégaink uszodalatogatasat, teremkéréseinket
megoldotta.

Jo volt visszagondolni, elrévedezni a kdzos feladatok
megoldasarol

Kdsz6ndm, hogy személyes éiményeimmel én is része-
stlhettem az Gnneplésbol

Tovabbi sikereket, a sikerek eléréséhez j6 egészséget,
sok-sok tanulni vagyo diékot kivanok!



... A PEDAGOGUSKEPZESNEK LEGYEN GYAKORLATI MUHELYE!”

Dr. Nadasiné Sipos Zsuzsanna
féiskolai docens
NyME, SEK

KORSZAKAIM

A Gyakorl6 Iskola féiskolai hallgatokent el6szor elsé-
sorban sajat pszichikumom és fizikumom gyakorlé helye
volt. Téli id6szakban a kés6 esti kézilabdaedzések édes-
gyotrelmes helyszine, ahol idénként Rozsi néni hatarozta
meg az edzések hosszat.

Ahol mar akkor is érzékelhetd volt a sport és a sportolas
iranti elkdtelezettség, hiszen az egyetlen tornateremben
meleg valtasban kovették egymast a kilénbdzd sportcso-
portok.

Aztan elkdvetkezett az id6, amikor mar kistanarként is
megjelenhettlink az iskola életében. Csopi néni es Toth
Zsuzsa néni hatarozott iranyitasa mellett sokat tanultunk és
tapasztaltunk a szakmabdl Tudatosult, hogy a testnevel6i
hivatas nem a tandrakon kezdodik és ér véget, hanem be-
és atszovi tanar és diak egész napjat és életét. Teszi ezt
Ugy is, hogy odafigyeléssel és lgyes szervezéssel illeszt-
het6 ehhez a matematika tanitasanak elsajatitasa, a min-
dennapi problémaknak és kihivasoknak valo6 megfelelés,
de a gyerekek apro-csepré gondjainak meghallgatasa is.

Tanulméanyaim befejezése utéan féiskolai oktatoként
dolgoztam, s mindenkori munkank része volt, hogy a ta-
narjeloltek tevékenységét nyomon kévessuk. Egy-egy félé-
vet toltottlink a féiskolai hallgatokkal az iskolai gyakorlato-
kon. Az itt latottak, hallottak, tapasztaltak is azt bizonyitjak,
hogy aki ebben az iskolaban toltheti a gyakorlatat, az j6
példat kap a jovoje tekintetében.
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Meg az is, aki olyan lehetéséget kap, mint én.

Tanér kollégam ,katonaskodasa’ idején egy félévet he-
lyettesithettem tanar néniként. A féiskolai kozegbdl visz-
szacseppenve az altalanos iskolaba bizony Uj kihivasok elé
kerlltem. Sajat béréomon keresztll kellett megtapasztalni
hogy harminc egynéhany Il. osztalyost bizony nem lehet
még az oly pici szlkség tornaterem ajtajaban félreéllva
sem elére engedni, mert mire az ember belép, mar egy
gyermek sincs a foldén. Még j6, hogy a mozgas szeretete,
az Uj élmények iranti fogekonysag erésebbnek bizonyult,
mint a helyiség adta lehet6segek.

Késdbbi iddszakban pedig — szintén helyettesitéként —
frissité elményt jelentett szamomra, hogy a serduld lanyok-
hoz is lehet utat talalni a mozgas és a kulénbdz6 sportte-
vékenységek megszerettetésében, ha figyelembe vesszik
igényeiket és adottsagaikat.

Sok id6 utan mas minéséegben is kapcsolatba kertltem
az egyre novo, fejl6dd, hirnevesuld iskolaval. Sziiléként ki-
sérhettem gyermekemet, majd gyermekeimet az évnyitok-
ra. Nem kis érommel kdvethetem nyomon, hogy ez az is-
kola nemcsak a tudas magas szint(i kdzvetitésével, hanem
a gyerekek személyiségfejlesztésével is torédik. Beleértve
ebbe azt is, hogy az egészséges életvitelre valo felkészités,
a sportos életszemliélet kialakitasa fontos része a minden-
napoknak. Orémteli végighallgatni a vizi- és sitaborokrdl,
az edzésekrd|, de akar a szakkdrokrél szolo elménybesza-
molokat.

Kivanom az INTEZMENYnek, hogy tovabbra se csak
gyereklétszamban, hanem hitben, erében, példaadasban
is toretlendl fejlédjon!



... A PEDAGOGUSKEPZESNEK LEGYEN GYAKORLATI MUHELYE!”

A testnevelés szakosok iskolai gyakorlatat — orszagosan
is egyediilall6 modon — a szakmdédszertannal egységes folya-
matot képezve oldottdk meg. A szakmddszertan két féléve utan
csoportos mikrotanitasok helyszine volt a 12 évfolyamos gya-
korloiskola. Minden hallgat6 alsé-, fels6- és kozépiskolai tago-
zatban is megmartozott az iskolai tanitas kalandos, kihivasok-
ban gazdag vilagaban. Ezt kdvetden — az egy honapos kiils6 is-
kolai gyakorlatot megel6z6en — egyéni tanitasi gyakorlaton,
immaron teljes orak tartasa kozben ismerkedhettek a jeldltek a
kozoktatds mindharom korosztalyaval.

A ,,Bolyai” 12 évfolyama, 32 tanuldcsoportja, az 6todik év-
folyamtol meglévé nemek szerinti csoportbontasok, az elso két év-
folyam 4, majd végig 3 testnevelés oraja, a hatodik évfolyam vé-
géig tarto és vizsgaval zaruld heti rendszerességii uszas oktatasa,

Hatodikos Uszasvizsga (800m) érdkranglista
az éves listak alapjan

Leany Fid

Név Id6  Ev Név Id6  Ev
1. Hegyi Zsanett 11,10 2007 1. Sinkovits Mark 10,06 2007
2. Kupi Julianna 11,38 2007 2. Pécz David 10,17 2008
3. Gerebics Alexandra 11,46 2006 3. Horvath Aron 10,39 2001
4. Lérinczy Dora 11,57 2004 4. Widder Konrad 10,47 2008
5. Zelei Dorottya 12,09 2008 5. Avas Levente 11,00 2008
6. Mester Déra 12,22 2008 6. Borsos Mark 11,35 2007
7. Csébits Eszter 13,10 2008 7. Kaczor Gabor 11,38 2001
8. Dévai Zsofia 13,21 2005 8. Toth Tamds 12,00 2006
9. Nardai Nikoletta 14,13 2006 9. Farkas Miklos 12,31 2000
10. Hanzsér Eszter 1415 2001 10.  Ivanyi Kalmén 12,31 2000
11, Cserjési Zoé 1422 2008 11, Pénzes Attila 12,52 2002
12. Szalay Dora 1427 2002 12. Gazdag David 13,06 2007
13. Altay Csilla 14,54 2007 13. Laszl6 Gyorgy 13,07 2002
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
21.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
4.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
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Leany

Név Ido

Nddasi Zs6fia 15,07
Lérinczy Laura 15,07
Tamai Anna 15,09
Varga Eszter 15,26
Prikrill Klaudia 15,29
Németh Eszter 15,44
Avas Kinga 15,47
Bebes Aniko 16,01
Rosanits Petra 16,06
Voros Imola 16,36
Lechner Tamara 16,40
Nagy Eszter 16,40
Szalay Alexandra 16,54
Soptei Ingrid 16,55
Solt Néra 16,56
Lérinczy Emese 16,59
Andics Lilla 17,04
Korcsmar Judit 17,20
Petd Anita 17,30
Bozi Boglarka 17,34
Kivés Borbala 17,35
Herczeg Kata 17,36
Czenki Barbara 17,40
Hajos Anita 17,42
Horvath Lilla 17,43
Kiironya Dora 17,45
Kecskés Kinga 17,47
Polgar Dora 17,49
Benkd Judit 17,58
Auguszt Melanie 17,59
Babos Barbara 18,00
Karadi Agnes 18,01
Hddi Cintia 18,10
Bako Natdlia 18,21
Hesztera Dora 18,24

NEM CSAK TESTNEVELES

Ev

2006
2007
2007
2006
2006
2003
2005
2006
2007
2005
2001
2002
2008
2001
2005
2001
1998
1997
2004
1997
2005
2000
2003
2004
2005
1995
2003
2005
1995
2003
2001
1995
2004
1996
1995

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
21.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
4.
42.
43.
44.
45.
46.
41.
48.

Fit
Név
Sebestyén Matyas
Simon Krisztian
Ivanyi Janos
Bebes Matyas
Ori Gergely
Kovacsics Gyorgy
Bocskei Marcell
Kozorics Norbert
Nagy Déniel
Perenyei Miklos
Sinkovics Bence
Sz0l16si Olivér
Simon Bence
Borsfai Déniel
Nagy Boldizsar
Szalay Péter
Simon Daniel
Harangoz6 Martin
Réthy Andrés
Garger Daniel
Krizsan David
Nagy Andras
Bagaméri Gergely
Koczka Daniel
Bird David
Sz0116si Regd
Schranz Tamas
Gog Déniel
Szalay Csaba
Szabo Péter
Lorencz Péter
Wittinger David
Ferenczi Baldzs
Berké Agoston
Korcsmar Péter

Ido

13,15
13,21
13,31
13,35
13,47
13,60
13,67
14,00
14,02
14,18
14,30
14,30
14,33
14,35
14,54
15,04
15,07
15,08
15,09
15,33
15,34
15,38
15,44
15,47
15,60
16,07
16,08
16,10
16,11
16,12
16,16
16,20
16,40
16,44
16,46

Ev

2007
2008
1999
2006
2006
2002
2004
2002
2003
2002
2005
2005
2003
2006
2002
1998
2004
2004
2003
2002
2004
1996
2002
2002
2003
2004
2003
2003
1998
1998
2004
2002
2001
1998
1995



49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59,
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
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Leany

Név Ido

Kiss Bea 18,42
Ferenczi Nora 18,42
Toth Fanny 18,42
T6th Andrea 18,47
Hotzi Kinga 18,48
Bégyi Brigitta 18,50
Szilagyi Anna 18,56
Kuillei Monika 18,58
Horvdth Zséfia 18,58
Hadarits Julia 19,02
Serényi Eszter 19,15
Séaghy Eniké 19,16
Balogh Andrea 19,17
Hotzi Virdg 19,18
Csdkdny Kinga 19,24
Somogyi Lilla 19,28
Sulyok Kinga 19,29
So0s Petra 19,38
Csapo Olga 19,42
Grasl Vera 19,51
Toth Szilvia 19,55
Krancz Veronika 20,03
Farkas Hajnalka 20,14
Séantha Dora 20,21
Hajnal Etelka 20,39
Molnér Flora 20,40
Hadarits Viktoria 20,48
Pados Sara 21,01
Komina Szvetlana 21,01
Nagy Nikoletta 21,08
Rumi Andrea 21,09
Szab6 Edina 21,13
Kocsis Agnes 21,14
Szobota Zséfia 21,16
Haébor Vera 21,23

Ev

1998
2004
2004
2004
2003
1995
2003
1996
2003
1999
1997
2003
1996
1997
1999
1999
1994
1999
1994
1995
1997
1997
1996
1997
1996
1997
1996
1996
1997
1996
1996
1995
1996
1996
1997

49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
.
72.
73.
74.
75.
76.
17.
78.
79.
80.
81.

Fia
Név
Perge Pél
Radvanyi Addm
Somogyi Déniel
Benczik Attila
Toth Sandor
Kiss Tamds
Homastrei Mindly
Vadasz Gabor
Bocsi Addm
KGvari Baldzs
Berko Daniel
Leé Csanad
Tuczai Miklos
Schulcz Mété
Poor Gerg6
Horvéth Bence
Benedek Szabolcs
Szekeres Adédm
Forro Adrién
Orban Gergely
Hamza Levente
Szakécs David
Jagodics Zoltan
Horvath Zsolt
Krizmanits David
Viragh Béla G.
Janzso Gergely
Németh Baldzs
Varga Gergely
Hende Tamés
Balasa Tibor
Nanasi Tibor
Simon Péter

Id6

16,50
16,55
16,58
17,06
17,05
17,11
17,17
17,18
17,29
17,29
17,55
17,58
18,05
18,14
18,33
18,43
18,50
19,00
19,18
19,18
19,49
19,50
19,51
20,08
20,21
20,24
20,26
20,30
20,34
20,54
21,11
21,19
21,19

Ev

2003
2001
1998
1995
1997
1995
1995
1995
1997
1999
1994
1996
1997
1999
1996
1997
1997
1995
1995
1996
1994
1996
1997
1995
1994
1994
1994
1996
1994
1997
1997
1997
1997

77



a 11-12. évfolyamok valaszthaté falmaszo, fallabda és teniszorai,
valamint a kival6 szakembergarda kialakitasa méltéo szakmai ba-
zist jelent a korszerii testnevelotanar-képzésnek.
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Alkalmak a személyiség fejlesztésére

wEdesapja orvend, ha gyerekkordban labddzni litia
6t (Bolyai Janost), vagy ha bujocskat jatszik a kor-
nyékbeli gyermekekkel.”

(Hivatkozas Bolyai Farkas leveleire)

A BDF Bolyai Janos Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimna-
zium névadojahoz méltod szellemiségre torekszik. A mindségelv
és a személyiségkozpontisag egyiittes jelenléte a pedagogiai
programjanak alapvetése. A személyiség kitarulkozasanak és fej-
lesztésének egyik legjobb terepe a sport, a szabadidds vagy ta-
noéran kiviili alkalmak.

Az iskola testnevelési munkakozosségének pedagodgiai
programban rogzitett feladata a fakultativ taborok szervezése. A
hatodik évfolyam sitabora, a kilencedik évfolyam kerékpar-vi-
zituraja és a tizenegyedik évfolyam turisztikai tabora adja a
gerincét az életmdd- és személyiségformalo alkalmaknak. Az
iskola sitaboraiban (évente haromban) évente kozel 200 diak
vesz részt. A kerékpar-vizitarara a kilencedik évfolyam 60—70%-
a jelentkezik rendszeresen. Ezen taborok nem csak az adott
sportagakrol szolnak. Egyrészt a szabadidd egészségtudatos
eltoltésének eszkdzeit bovitik a taborokban megismert sportagak
Masrészt a sitaborok és nemzetkdzi talalkozok az idegen nyelv
fontossagat tudatositdé kommunikacios lehetdségek. Harmad-
részt a masik diaktars, nemzet, orszag, kozosség megismerésé-
nek, elfogadasanak, baratsagok kialakuldsanak idealis terepe.
Negyedrészt a kornyezettudatossag meggyoz6 alkalma a ter-
mészetkozeli aktiv élet. S mindekdzben tudatosan van jelen a
személyiség gazdagitasat szolgalo nevelési szituacidteremtés és
az elmélet gyakorlati megjelenitése.

79



80

NEM CSAK TESTNEVELES

Silvo Castellani

Lichtenfels Gimnazium

Graz

Testnevelés-matematika mb. igazgatd

BOLYAI JANOS - LICHTENFELS
Két rovid visszaemlékezés egy iskolai testvérkapcsolat
torténetéhez

Egyszer volt, hol nem volt...

Méar tébb mint 25 éve annak, hogy 1982-ben egy szép
@szi napon a Lichtenfels Gimnazium 40 diékja izgatottan
varta egy buszon Ulve, hogy mit hoznak az elkévetkezend®
orak. Magyarorszagra indultak: a Bolyai Janos Iskola hivta
meg Oket egy Uszoversenyre. Mindnyajan szorongtak egy
kicsit, hisz a ,vasfliggony“ mogé utaztak, ahol még nem
jartak eddig. Ezt fokozta, hogy ,idegeneknél”, vendéglatd
csaladoknal voltak elszéllasolva.

A varakozasteljes tarsalgas nyomban megsz(nt, s min-
denki elnémult, mihelyst megjelentek a magas 6rtornyok, a
szOgesdrotkerités és a felfegyverzett hatarérok. A majd-
nem harom éran at tarté hataratlépés és a hatarbufé kinal-
ta az elsé lehetéséget, hogy a két iskola tanarai elsé isme-
retséget kdssenek.

Végre tovabbindulvan a diakok csodalkozva allapitottak
meg, hogy a vasfuggodny mogoétti videk nem sokban ku-
l6nbozik a masik oldalrél ismerttdl. Csupan az utak voltak
rosszabb allapotban, a hazak egyszerlibbek, a kozlekedés
gyérebb. Lovaskocsik, ,trabik” és traktorok hataroztak meg
a szinte mlzeumba ill6 képet. Az iskola, amely Bolyai Ja-
nos nevét viseli, s melynek egyik termébdl a mellette levo-



ALKALMAK A SZEMELYISEG FEJLESZTESERE

ben folyd tanitast egy, az egyik oldalrél atlathaté tikron ke-
resztll lehetett nyomon kovetni, nekink réginek tlnt, de
meély benyomast tett rank.

Két nappal késdbb a hazafelé tartd Uton felszabadult han-
gulat uralkodott a buszon. Didkok és kollégak boldogsagtol
sugarz6 arccal cserélték ki szamtalan élménylket és be-
nyomésaikat. Mindnyajan egy remek verseny és egy szinte
hatartalan vendegszeretet élményevel gazdagodtak.

E talalkozast szamtalan egyéb talalkozé kdvetett, mind-
egyik mas volt — de minden egyes alkalommal éiImény; hol
Szombathelyen, hol Gracban.

Mig az els6 talalkozot csupan az Uszas hatarozta meg,
hamarosan kovetkeztek a focimeccsek és a kdzds kultura-
lis programok. A kdzds egyUttlét egyre fontosabba valt — a
gy6zelem egyre kevésbé. A gybzelmek és vereségek csu-
pan lehetéséget kinaltak a ,kdzds Unneplésre”.

Az elsd talalkozas 1982-ben egy olyan kapcsolat kezde-
téve valt, mely soran a két iskola didkjai és kollégai kozt
sok baratsag szoévodott.

Napjainkban ragyogoan kiépitett utakon egy j6 ora alatt
tesszlk meg az utat Gracbdl Szombathelyre, a hatarso-
rompok és Ortornyok is eltdntek. Utunkat gyonyord videk,
apolt hazak, Uj telepulések és kertek kisérik az iskolaig,
melyet id6kozben gyonyorlien kibévitettek, s ma a legmo-
dernebb infrastrukturaval és eszk6zokkel rendelkezik.

Sok minden megvaltozott, de egy dolog megmaradt — a
vendégszeretet!

»Csenge, Luca und Klaus® (,Csenge, Luca és Klaus")

Ujsagjegyzet 1994. marcius 5-rél

,Huszonnégy magyar diak — 13 lany és 11 fid — valamint
4 tanar utazik a jov8 héten eqy k6z0s sitanfolyamra a Lich-
tenfels Gimnazium masodik osztalyaival. Ez az elsé olyan si-
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tanfolyam, melyet osztrak és magyar iskola k6zGsen szervez.
,Egydtt Tanulni, Dolgozni, Jatszani, Elményeket gydjteni® —
ezen mottd koré szervezddik a hét a Murau kbzeli Frauenal-
pe-n. Mivel a szombathelyi diakok nem rendelkeznek sifel-
szereléssel, a lichtenfelsi iskola latja el partnereit a megfeleld
felszereléssel. Ezen hét k6zds élményei a Grac és Szombat-
hely kozti testvérkapcsolat elmélydilésére szolgal.”

A graci napilap ezen hiradasa teljes mértékben megva-
l6sult!

EgyUtt csusztunk le mlanyagzsakon, bajlodtunk az elsé
silépésekkel, nevetve, jatszva tanultunk, zenéltink, tancol-
tunk, fociztunk, rédliztunk, kugliztunk a héban, s mindez
atsegitett minket a nyelvi nehézségeken és egy multikultu-
rélis kapcsolatcserét eredményezett. A sitanfolyam egy to-
vabbi hagyomannya valt a lichtenfelsi masodik osztalyosok
és a Bolyai Janos Iskola azonos koru didkjai kozt.

Egy kiemelked6 esemény volt a Lichtenfels és a Bolyai
Janos Gimnazium kapcsolatanak soréaban a ,Sport s md-
vészet egy fedél alatt” cim( hét, ahol a téli sportokat ket
olasz iskolaval egydutt élvezhettik. Egy kozds musical is
(,Csenge, Luca und Klaus®) szuletett ezen hét munkalko-
dasai soran, melynek itt k6zolt dala nemcsak a sihét sztar-
ja lett, de hien tUkrozi azt a szellemiséget is, mely athatja
a Bolyai és a Lichtenfels kapcsolatat:

Musik im Schnee
Csenge, Luca und Klaus

Uber Murau aufm Berg, auf der Frauenalm,
Jja, da treffen sie sich mitten im Schnee.
Aus drei Landern kommen sie: Csenge, Luca und Klaus,
sind ganz weil3 und sehen kugelrund aus.
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Sie sind da um Kultur zu erleben,
von der eigenen den anderen was geben.
Spielen, lachen, tanzen, singen
und naturlich im Schnee viel Zeit zu verbringen.

Refrain: Musik im Schnee —

wir schref'n juche,
aus drei Landern sind wir da,
alles klar!

Eine groBe Freundesschar!
Musik im Schnee,
Musik im Schnee,

Musik im Schnee, juche,juche!

Viel Interessantes haben wir hier erfahr'n
von Csenge, Luca und Klaus.
Von Bozen, Szombathely und Graz,
dort sind sie ndmlich zu Haus.

Sie sprechen zwar verschiedene Sprachen
und kénnen sich trotzdem versteh'n
Fantasie und Geduld sprengen Grenzen:
Wir freuen uns auf ein Wiederseh'n.

Refrain:

Nagy koszonet illeti mindazokat, akik segitettek e test-
vériskolai kapcsolat felépitésében, és hozzajarultak folyta-
tasahoz! Az élikon ,Csopit” — Koborné Mariat, Dr. ker Ja-
nos igazgaté urat és ,Fricit” — Kéaroly Frigyest!
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Dr Heinz Recla

A Stéjer Tartomanyi Iskolatanacs
fészakfelligyeldje

Az Alpok-Adria Munkakozosség Iskola —
Iskolai Testnevelés Projektcsoportjanak elndke

CSAK AZ MOZDITHAT VALAMIT ELORE,

AKI MAGA IS MOZGASBAN VAN
Az Alpok-Adria Munkakozosség és a Bolyai Janos
Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium

Az Alpok-Adria Munkakozosséget 30 éve alapitottak Ve-
lenceben.

Az Alpok-Adria Munkakdzdsségen beltl 1996-ban alakult
meg az iskolaval, iskolai testneveléssel foglalkozd szakértoi
munkacsoport. Néehany év elteltével az akkori munkacsoport
kivalo partnerrel egeszult ki, Vas megyével, és azon belll is
Szombathellyel. Ebben nagy érdemei vannak Karoly Frigyes-
nek —a megye kepviseldjének —, aki szombathelyiként a Bo-
lyai iskolat folyamatosan bevonta az Iskola — Iskolai Testne-
velés Projektcsoport tevékenyséegeibe.

Mar tébb mint 10 éve van jelen a Bolyai Janos Gimnazi-
um a munkacsoport majd minden tevékenységében. Tobb
szaz diakja vett részt az Alpok-Adria téli és nyari sporthe-
teken, iskolai sportinnepélyeken, tanarai pedig nagy akivi-
tassal, alkot6 mddon dolgoztak az Alpok-Adria testnevel®
tanarok szamara meghirdetett szeminariumaiban.

Kulénosen a tanuldk aktiv alkotd munkéjat emelném ki,
akik a téli és nyari sportheteken vagy éppen a sportiinne-
pélyeken kivalé teljesitményt nydjtottak. E munka kapcsan
nagyon 6 latni, hogy az iskola sulyponti szerepet tulajdonit
a sportnak a diakok nevelésében.
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Remelem, hogy a Bolyai Janos Gimnazium az Alpok-Ad-
ria Iskola — Iskolai Testnevelés Projektcsoportjanak sok te-
vékenységében vesz majd részt a jovében is, ezzel is tu-
datositva az iskolai testnevelés nemzetkozi voltat.

Kivanom, hogy az Iskola — Iskolai Testnevelés Projekt-
csoport mottéja — ,,csak az mozdithat valamit elére, aki ma-
ga is mozgasban van” — még sok éven at a gyakorlatban
is élien majd a Bolyai Janos Gimnaziumban!

Beszamol6 a 2005.04.15-17-én Vas megyében meg-
rendezett 7. Alpok-Adria Sportiinnepélyrdl, valamint
az ezzel részben egy idében megrendezett (2005.04.
14-17.) bizottsagi munkamegbeszélésrdl. (Iskola és
iskolai sport munkabizottsag)

A 7. Alpok-Adria Sport Unnepély nem egyetlen rendez-
vénybdl allt, hanem egy masfél napos programsorozatbol.

— Regisztracio Sarvaron, Kérmenden, Szentgotthardon
04.15-én

— Sportinnepély Sarvaron 19.00 drakor 04.15-én

— Sportinnepéely Kérmenden 17.00 6rakor 04.15-én

— Sportlinnepély Szentgotthardon 20.00 érakor 04.15-én

— Esti szdrakoztatod programok, szallas a harom kisvaros-
ban. A széllaslehet6ségek véaltozatos képet mutattak. Leg-
nagyobbrészt torna- és osztalytermekben aludtak a résztve-
vok. Aki azonban magasabb, kollégiumi vagy szallodai elhe-
lyezést kért, annak kulon koltséggel megszerveztik azt.

A szallévendégek szama az 500 f6t meghaladta a kisé-
ré tanarokkal, szll6kkel gépjarmlvezetdkkel egyltt A
sportinnepélyeken a helyi bemutatkozo résztvevok szama
300-350 6 volt.
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— Szombathelyen 04.16-an 10.00-12.30-ig négy hely-
szinen, szabadon valasztott sportprogramokon vettek rész.

— Cso6nakazo-té

— Bolyai Janos Gyakorld Gimnazium

— Kereskedelmi és Vendéglatoé-ipari Szakkdzepiskola

— Berzsenyi Daniel Féiskola

A programokon kb. 600 f6 vett részt, ez tobb mint az elé-
28 nap, mivel Hartbergbdl csak erre a napra érkeztek ven-
dégek, ill. a vidéki iskolakbdl is voltak résztvevok.

— 14.00 orakor a Puspoki Szekesegyhazban Legios be-
mutatd és orgonahangverseny keretében  rovid
varosismertetd hangzott el

- 16.00 ¢réatél 18.45-ig az MSH-ban kdzponti 7. Alpok-
Adria Sportinnepély.

- 19.30-t6l mUsoros zar6 fogadas a BDF sportcsarno-
kaban

Az Unnepélyen a szombathelyi és a videki vendéglatok
programijai is bemutatasra kerdltek, igy 31 programban, ko-
zel 700 diak fémijelezte a kdzponti Gnnepélyt.

Osszegezve:

12 helyszinen 13 program tucatnyi egyéb sportolasi al-
kalom kerUlt lebonyolitasra

A résztvevOk szama a 4 varosban Osszesen elérte az
1000 fot.

A programok szervezesében, lebonyolitasaban, a tolméa-
csolasban a Bolyai Gyakorld6 Gimnazium és a BDF 100 di-
akja segedkezett.
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Jakab Barna

Marosvasarhelyi Bolyai Farkas
Elméleti Liceum
Testnevelés-sport szakos tanar

ISKOLAINK A HATARON

Bolyai Janos szellemisegére epitve, a XXI. szédzad elején
szombathelyi és marosvasarhelyi bolyaisoknak sikerlt egy
Uj-mas-k6zos vilagot kérvonalazni.

Kezdé tanarként sokszor jatszadoztam azzal gondo-
lattal, hogy szerves része legyek a ,bolyaisok csaladja-
nak”.

Els6 élmeényem a szombathelyi bolyaisokkal 2005 mar-
ciusara vezethet0 vissza. Ekkor talalkoztam elészor az ot-
tani Bolyai Janos Gyakorld Altalanos Iskola és Gimnazium
harom tanaraval Benedek Gyoérggyel, Kukor Ferenccel és
Kollerics Barnabassal, és egy maroknyi diakcsoporttal. Is-
merkedéslinkre a marosvasarhelyi Bolyai Farkas Elméleti
Liceumban megrendezett, a Karpat-medencében muko-
dé, Bolyai nevet visel6 kozépiskolak talalkozoja és vetélke-
déje alkalmaval kerUlt sor.

A bemutatkozas utan belém hasftott a felismerés: a min-
ket elvalasztd 800 km ellenére hasonléan érzink és gon-
dolkodunk.

Mint bolyais tanar én is szerettem volna valami egyéni,
sajatos dologgal hozzajarulni a sokunkat 6sszekapcsold
név Oregbitéséhez. A sokat érlel6dé tervem az volt, hogy
kerékparon meglatogassuk a Bolyai nevet visel® oktatasi
intézményeket itthon és az anyaorszagban. Tizentt fOs
csapatunk, bd 1000 km-es kerekezés utan, 2005 szeptem-
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berében meleg testvéri fogadtatasban részesult Nyugat-
Panndnia févarosaban.

Egy év elteltével megprobaltuk ismét erdsiteni a két is-
kola kdz6tt bontakozo kapcsolatot. Ezdttal mi lattuk vende-
gul a szombathelyi bolyaisokat iskolank ,Névadé Unnep-
ségének” 50. évforduldja alkalmaval, 2006 novemberében
Marosvéasarhelyen.

A talalkozot kévetben elkezdtink batrabban, merészeb-
ben, nagyobb léptékben egyutt gondolkodni. 2007 februar-
jaban, a szombathelyi testnevelés munkak6zosseg jovolta-
bol, életemben el6szor eljutottam egy ausztriai siparadi-
csomba. Az egyhetes semmeringi sitabor ideje alatt, tanar
kollégaim j6 tanacsainak megfontolasa kdzepette, igyekez-
tem ,ellesni” munkamaodszereiket.

A kovetkez6 lancszem a 2007 tavaszan sorra kerul6 test-
verosztaly kapcsolat volt. Odaldtogatasunkkor nagyszer
élmeény volt ,haza’-témi és részese lenni az éppen zajlé is-
kolai napok sporttevékenységeinek. A kollégak ram adtak
a focimezt, és mar mehettem is a palyara, a tanari focicsa-
pat tagjaként.

A kovetkezd napokon egy kis iskolai tapasztalatcsere
utan Nyugat-Magyarorszag néhany gyéngyszemét mutat-
tak meg nekem és diakjaimnak, mint Készeg, Balaton, Ba-
dacsony, Sag-hegy.

Visszalatogatasuk alkalmaval, ,hegyet hegyért”, egyditt
méasztuk meg a Kis-Cohardot, és kézoésen imadkoztunk a
csiksomlydi bucsun.

A kovetkezé siszezonban lehetéséget kaptam, el6z6 év-
ben szerzett ismereteim bovitésére. Résztvevje lehettem a
marciusi, Murauban szervezett hétnapos sitabornak: tizenkét
VI. osztalyos diakot én vezettem be a sizés kiilonos vilagaba.

Ugyanez év decemberében, a haromnapos kosargala
résztvevojeként, iskolank leany kosarlabda csapata Gssze-
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mérte tudasat szamos szombathelyi csapattal. Nekem pedig
masodszor nyflt alkalmam magamra oélteni a bolyais tanari
mezt, ez alkalommal a tanéri kosarlabda csapat tagjaként.

Ugy érzem egy kicsit a szombathelyi Bolyaihoz is tarto- /
zom. A 2008-as évet szinte naluk fejeztem be, a 2009-est
pedig naluk kezdtem. Idén januarban egy masik régi al-
mom is teljesdlt, kilenc marosvasarhelyi didk és jomagam
egy hétig egydtt sielttink a szombathelyi dakokkal és tana-
rokkal, Zillertahl kdzel 400 km-es sipalyain.

Ez az egy(ttlét bebizonyitotta, hogy magyarsagunknak
koszOnhetéen nemcsak megértjik egymast, hanem tu-
dunk egyUtt tanitani és tanulni

A szombathelyi bolyais testnevel6k munkak6zossége
szakmailag jol kepzett csapat, amelytdl a tovabbiakban is
sokat lehet tanulni és szeretnék egyutt dolgozni veltk. Amit
nagyon fontosnak tartok: az a szervezett, 6sszetart6 mun-
ka, amelyet csak hosszu id6 alatt, kitartassal, odafigyelés-,
sel lehetett és lehet kialakitani.

Kedves kollégéak: Frici, Petya, Arpi, Judit, Barni, Gabi, At-
tila, Erika, kivanok tovabbi sok sikert, &s kdszonom az iran-
tam tanusitott tlrelmet és segitséget!

»Okos szoval oktasd, jatszani is engedd!” ... és maris ¢él-
ményszerivé valik az iskola, ahol a gyerekek jol érezhetik ma-
gukat. Elodeink és a mi igyekezetlink szerint A ,,Bolyai” ilyen.

,,Valdsagos csodaszer a sport, ami mind a lelki, mind a kro-
nikus megbetegedések ellen hatékony.” (dr. Kopp Maria maga-
tartaskutato)

Kedves olvaso!

Bujjunk hat sportmezbe, vegyiik fel a tornacip6t és mozog-
juk at egyiitt a kovetkez6 50 évet is!
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Bolyai Sportbankett

Azt mondjak, hogy a kozdsen megélt 6rom dupla 6rom. A
Sportbankett — 2004 6ta — a hétkoznapok rohandsa kozepette te-
remt, néhany o6ranyi megallast, egymas sikereinek meg- és elis-
merésére.

Az el6z0 tanév sporteredményeinek, sportsikereinek része-
seit linnepli itt egyiitt didk, sziild és tanar. A legszebb pillanat
azonban mindig az elmult évben a ,,Bolyai Sportjaért” emléke-
rem atadasa. Az érmet az el6z6 tanévben leérettségizett didkok
koziil azok kaphatjak meg, akik 12, 8, 4, éven keresztiil a sport
és testnevelés terén kivalot és példaértékiien teljesitettek. A dijat

a testneveldi munkakozdsség szavazza meg.
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2005

2006

N —

No oo~

BOLYAI-ERMESEK

Bagaméri Daniel
Ivanyi Janos
Kévari Balazs
Szalay Bence
Szente Balazs
Unger David
Varga Levente

Farkas Bence
Ivanyi Kalman
Vadasz Norbert

8.

N ook

Bauer Agota

Kiss Barbara

Muller Barbara
Szelei Barbara
Takacs Eszter



2007

2008

[SUNE A R

1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
2
’

0.

Garger David
Magyar Balazs
Perge Péter
Sinkovits Gyorgy
Toéth Peter

Bagaméri Gergely
Farkas Daniel
Garger Daniel
Karda Gergd

Kiss Marton
Koczka Daniel
Kovéacs Maté
Kdcse Gergely
Laszlé Gyorgy
Parti Adam

Kratochvill Dora
7. Lérinczy Emese

(S

11. Palla Zsofia
12. Veres Boglarka

A csarnok iinneploben
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Bolyaisok egymas kozott: Divos Katalin, Németh Noémi és
tanarndjiik Toth Zsuzsa
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Izelitd a soksziniiségbdl
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Téli taborok

Murau
1994—

A BG BRG Lichtenfels Gymnasium és a Bolyai Janos Gya-
korlo Altalanos Iskola és Gimnazium kozos téli tibora Murau-
ban a Frauenalpe Jugendsportzentrumban. A taborban a két is-
kola 6. évfolyamos korosztalya vesz részt. A sielés mellett a leg-
fontosabb cél, egymas megismerése.

. A vilag tetjén

A muraui Taygetosz-
modszer
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A muraui tanckar

A sibiivolok

Produkcio
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Hol a szerpentin?

Mi egyiitt
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Hovarak épitese csata
elott

Mire jo
a nyelvtudas?

Semmering
1997—

A hetedik évfolyamtdl kezd6dden a sielést kedveldk olcsod
lehetdsége, szeretett idotoltésiik gyakorlasara, fejlesztésére. Na-
ponta utazas oda, vissza. Szervezése, lebonyolitasa nagy kihivas,
de szép, ugyan akkor nehéz feladat.
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Alpok-Adria téli sporthetek, Schladming, Zillertahl
2000-

A felsdgimnazium évfolyamaibol a mar jol sieldé diakok
minden igényt kielégitd lehetdsége. A mas orszagok didkjaival
valo egyiittlét szinesiti idonként ezeket a taborokat.

Dachstein-gleccser
meghoditdsa

Ha mar elfaradtunk
a léceken allva
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Modern hoagynizas
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Nyari taborok

Kerékpar-, vizitabor
1995—

Kerékparral Szombathelyrdl Mosonmagyardvarra, ott a
Mosoni-Dunan evezés egy héten keresztiil a 9. évfolyamnak, az-
tan mindenkinek, ha van hely. Ha van!

Az iskola belso életét ... a személyiséget, a tehetséget, a tudast
egyarant tisztelé demokratikus légkor, s a benne tanitok, tanulék
természetes egyiittmiikodése jellemzi;” (Pedagogiai program)

Ez a tabor errél szol. Onellatas, mindenben. Kozdsségfej-
lesztés minden pillanatban. K6zos élmények didknak tanarnak.

Ez ferfi munka
a javabol

A hazaterés orome
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A jo tanar mindig
tanit

A Laokon ugrocsoport
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A nev kotelez

Kinek mennyi vizet
sikeriilt kilopni
a Dunabol?

Vizitabori aktiv
pihenés
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Turisztikai tabor
1999

Egykor a 11. évfolyam, ma mar a 10 lehetdsége a bakan-
csos-tirazas szépségeinek megismerése.

A hid tul messze van...

Még jo,
hogy tanultuk a
falmaszas alapjait

Ez tényleg gyonyorii!
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Amator barlangdszok Indiana Jones nyomaban
rejtekhelye a Bakonyban

Az exkluziv
Panorama Etterem

S ha a turak nem voltak
elég farasztoak...
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Azért a sporteredményeinkre is biiszkék vagyunk!

Néhany cikk a Vas-népébaol

A Bolyai nagy sikerei

Amatér kosarban a lanyok orszagos elsék, a fitik harmadikak lettek

Paks (vas) — Az V-V, kor-

majd a két veszies, illetve a

két gyGzics méne Gssze a tu-
désit. A szombathelyick a
Veszprém ellen kezdiek, és
kiinnyed, 57:18-as gydzelmet
arattak. A kivetkezd meccsen
az Egert feliilmiilé Péccsel ta-

lilkoztak. A mecsrhljmkps ]

gy a csoportjuk elsG
hcly\én vé;:mk A dintdbe
jutdsért rendezett taldlkozin

budapestiekkel tlilkoztak, s
nagy kiizdelemben, végig fe-
Jatszva 29:18-

A lanyok i sem biztak sem-
mit a véletlenre, lendiiletes td-
maddsokkal és kemény véde-
kezéssel felorolték verélytir-
suk erejét, & végig vezetve
33:24-¢s gydrelmetaratiak. A
legjobb védajdtékos kiiléndi-
Jjét Kukor Sdra kapia, a leg-
jubll edzdnek Kollerics Bar-

nabds bizonyult, az all-star  négy
csapnl'ha pedlg Konti Kldrdt

mml.l.fsylulhimm—.

uz agressziven kosérlabddzs |

A Bolyai liny és fid s lott az V-V1. k amatic
- ki, A bolyais firik taktikus, fe-  birtak a szerencsiekkel, nagy  olimpia orszégos dﬁn&ﬂ]é-
gychnm_]ﬁwll’amm cmébm 35 ?Jﬂhkapmk A ek a W
verték i viszont ja- nyok: 1. Bolyai Janos Gya
lilkozdn  51:41- re. majd a  vilottak a Vas megyeiek, a pé- knﬂéﬂ:.lsk.ésﬁunnizlmn.
Veszprémet (Avas
dén HN&AIE 64:22 r K gml;m 2,.%: .gns:*
t c50- e
e Tt s < -cofen Kilondgatiaptak. ituak 2 o
l:sjnbbllhlld kesir- @ szombathelyiek, két jatékos  Nikotena,  Horvith
e m‘:;“wm  azall-star csapatba kertilt 585 & Kevndrn.
ek, s Konti Kldra, Kukor Sd-

f6leg a remek misodik

mknnmaewmml <
sondnt.a laiaknl 55:40- léLAmrn"ll-smgMjﬁ‘be

Csapulos csoportot
ki a szervezfk, s a somend
ktrmérkdzések utin alakult

re bizonyuitak jobbnak. Az  Kovdes Mdré is bekerall
elsdintoben  azonban nem Az amatir kosir didk-

ra, Pintér Lilla, Varga

Réka, Edzb: Kollevics Bar-

a &5 Kollé
Karcag, 3. Szerb Tannisl
Nyelvd Ovoda, Al lsk,

Gimndzium és Didkotthon,
Budapest, 4. Zrinyi Miklés

Gimndrium,  Zalasgerszeg.
Fiiik: 1. Jozsef Auila Gimns-
zium és Kozgazdasigi Szak-
kizépiskola, Monor, 2. Bocs-
kai Istvin Gimndzium és
Korgazdasigi Szakkozépis-
kola, Szerencs, 3. Bolyaii (Ba-
gaméri Gergely, Debreczeni
Mdré, Farkas Ddniel, Galffy
Aron, Garger Déniel, Karda
Gergd, Kovdcs Hmmnrk Ko-

. Edzd
pad), 4. A Ciszterci R:nd
Nagy Lajos Gimniziuma és
Kollégiuma, Pécs.
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\Ezustermes triatlonistak

'Holler Gabor és két bolyals csapat éllhatott fel a dobogéra Vasbél a dtékohmplén

Hiniushan Lakiteheken bo-
ryolitordk volna le & triatlon
didkolimpia orszigos
41, den a Tisza rossz yizming-
gmiﬂ" amendervény elma-

A finddét igy most pdtol-
bk Budapesicn, a versen
3 Sfaé:hy Tamds m
keadck

majd Wsnlﬂnsm leerék-

£ futoitak; A viada-

V. 1 S:)-ln vettek rdsrl,

"M e ley “‘,
3¢t legnagyobb

ok - Mexter Dira, Cser-
#n &5 Rogndr Zitg—, alV-
- M;E a fiiik — Krammer
arangozé Martin &
mhm% exilst-
hsrénlhm 3 Nagy
umtaoui,

M" mﬂ' taktikus ver-
‘”““Hend,aamn
f—

2foanrossz bolyba kerlll gl
Oz

Mester Déra (Bolyai). Plﬁ.

Az el6z6 tanévbdl
| elmaradt orszégos
| dantét potoltik be

IV. korcsoport: 14, Krammer
Vilmas (Bolyai). V. kes.: 2.

NLG-s eziistérem a diakolimpiarol

Ritmikus gimnasztika: a Bolyai csapata negyedlk, a KDG 6todik helyezett lett

fitmikus gimnasztika
didkolimpia orszgos
dontfjében a Nagy Lajos
Gimnazi;um . korﬁ
portos lanycsapata ma-
sodik helyen végzett.

A nitmikus gimnasztika or-
szigos findléjiba a sidfoki
nyugat-magyarorszigi regio-
nilis dbmdibil kvalifikdlhat-
tik magukat a linycsapatok.
A selejlezd versenyen hirom
szombathelyi  iskola  négy
egyiittese vent részt. A VL
korcsoportban a Nagy Lajos a
misodik, a Kanizsai a harma-
dik helyen, az V-ben a Bolyai
a negyedik helyen jutott to-
vibb, Az I. korcsoportban a
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Fomd: Nacy Laios GeunAZIUM

A didkolimpidn mdsodik helyezett lett 2z NLG linycsapata

‘bolyais Iin)'akﬁak nem sike-  azelsd hat lehetett finalista, A
rillt a kvalifikici6, a hetedik  balatonbogliri déntdben is jol
poziciban végeziek, s csak  szerepelick a vasi csapatok,

ahol szalaggyakorlatot kellett

bemutatniuk. A Nagy Béldné
dltal felkészitett NLG-sek
Serdiilt Anna, Németh Lilla,
Horvith Csilla & Fekete
Klaudia dssztérelben nagyon
j6 gyakorlatol mutattak be,
ami a hétcsapatos mezdnyben
eziistérmet ént szdmukra. A
KDG-sek teljesitményére
sem lehet panasz, a Csapd
Eszter, Takdcs Eszter, Palotai
Lilla, Pereznydk Bogldrka és
Egyed Noémi ttbse az Gtisdik
helyet szerezie meg. A Bolyai
csapata sem maradt le sokkal
adobogdrdl, a Ferenczi Ndra,
Jinosa Jilia, Nagy Judit és
Orosz Jiilia alkotta egyiittes a
hat indulé kizdtt negyedik-
ként végzen.
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Az intézményben végzett Kirily Gabor (Hertha BSC) neve-
liedzije, -az olimpiai bajnok kapus, Szarka Zoltéin (képiinkin
Kirolyi Frigyes igazgatohelyettes tdrsasdgdiban) nyitotta meg
pénteken déleldtt a Bolyai Jénos Altalinos Iskola és Gimni-

ziumban a féképp didkrajzokbdl
kidllitast.

Fotd: Horvith Csaba

Sulipold: nyert a Gothard, a Bolyai

Szombathely (tg) - 16|
szerepeltek a Gothard és
a Bolyai tanul6i a megyei
sulip6lé selejtezén.

© A sulipélé megyei selejte-
z0jét a napokban rendezték a
szombathelyi fedett uszod-
ban. Hdrom korcsoportban 11
dltaldnos iskolds csapat szdllt
medencébe — 2x10 perces
meccseket jatszottak a felek.
A L korcsoport kiizdelmeit a
Gothard, alll. ésaIV. korcso-
port versenyét pedig a Bolyai
nyerte. A gyoztesek a sulip6l6
sorozat orszdgos dontojébe
jutottak.

Megyei dontd, eredmé-
nyek, L. korcsoport (3—.0sz-
tély): 1. Gothard L. (felkészitd
tandr: Simonka' Ferenc), 2.
Gothard I1., 3. Gothard IT1. I1.

Fmd: MTI/Czika LiszLd

Izgalmas, latvinyos meccseket hozott a sulip6lé vasi selejtezije
kes. (5-6.): 1. Bolyai (felké- TIL kes. (7-8.):1. Bolyai (fel-

szit6 tandr: Hajnal Zsuzsan- készitd tandr: Kiss Péter), 2.
na), 2. Gothard, 3. Reményik. Gothard, 3. OMK.
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Diakolimpiai bajnokok

A Koczka testvérek kerékparon verhetetlenek

Orfii (gz) — A Magyar Ke-
rékparsportok Orszagos
Szovetségénerk szervezé-
sében a Baranya megyei
teleptilésen megrendezett
orszégos didkolimpiai don-
tén a Koczka testvérek ka-
tegéridjukban a legjobbnak
bizonyultak.

A kerékpirsport mindhdrom
szakdgdban a didkolimpia or-
szdgos dontdjének — BMX, or-
szdgiti, Mountain Bike — a Pécs
melletti telepiilés adott otthont.
Megyénket Mountain Bike ka-
tegoridban a Bolyai Jinos Gya-
korlé Altaldnos Iskola két tanu-
l6ja, Koczka Ddniel (7. 0.) és
Koczka Zsdfia (9. 0.) képviselte,
s mindketten meggy6zo folény-
nyel utasitottdk maguk mogé a
mezonyt.

Az 1500 méteres korpilya a
té koriil volt. Az induldknak
nemesak egymdssal, de a homo-
kos talajjal és a 30 fokos meleg-
gel is meg kellett kiizdeniiik. A
IV. korcsoportosoknak — itt
szillt nyeregbe Dani — hat kort
kellett teljesiteniiik. Dani végig
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vezetd pozicidban, az elejétdl
iramot diktdlva magabiztosan,
mintegy 200 méteres elénnyel
lett gyoztes. Az V. korcsoportos
lednyoknak négy kiir volt a

_penzum. Zs6fi jol takuikdzou,

A gyiiztes Koczka testvérpar: Zsdfia (balrdl) és Déniel

hédrom kéron at egyenletes tem-
pot diktdlva ragadt az élbolyra,
majd az utolsé kér elején rob-
bantott, s mintegy 150 métert
verve a masodik helyezetire G is
bezsebelte az aranyérmet.
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Tobb mint tisztes helytallas

Negyedik helyen zartak a diakolimpiat a Bolyai kosaras lanyai

Pécs (hz) — Negyedik he-
lyen vegeztek a diakolimpia
IV. korcsoportjaban a Bolyai
Janos Gyakorlé Altalénos Is-
kola és Gimnazium kosaras
lanyai.

Mir az elécsatdrozdsok — te-
riileti findlé — sordn dridsi bra-
viirt hajtottak végre a Bolyai ko-
saras lednyz6i akkor, amikor ki-
ejtették a tobb igazolt jitékossal
is megerdsitett soproniakat. Am

ték a vasiakat. Ennek ellenére a
legjobb négy kozé keriiltek, ott
viszont tényleg egy mé po-

most kezd ldtszani annak a
szisztematikus munkdnak az

fon kiivetkezett: a szinte egy az
egyben a MAV NTE korosztd-
lyos egyiittesével kidllé nagyka-
nizsai Hevesi 89:33-ra verte a

s lyet Kdrolyi
Frigyessel és Kunecz Arpiddal
folytatunk a Bolyaiban. Hetente
csak  hdromszor, négyszer
edziink, igy nem véletlen, hogy

Bolyait. A szombathelyi didkok
igy a bronzéremért tjra a pécsi
Deik gérddja ellen léptek palya-
ra, & hatalmas izgalmak — ké-
s0bb dvds — utdn egypontos ve-
reséget szenvediek.

a kosar a tanuldsra is
jut ideje. Majd” valamennyiiik
kitind tanuld — tsszegzett Kol-
lerics Barnabds.

A ledny kosérlabda didko-
limpia IV. korcsoportjinak

A Bolyai csapata. Allnak (balrél): Gerencsér Déra, Auguszt Melanie, Haluzsan Lilla Laura, Kol-
lerics Barnabds felkészitd testneveld, Miiller Barbara, Simon Bernadett, Kovics Orsolya. Tér-
Barbara,

delnek: Gerencsér

A képril hidgnyzik: Kovics Viktéria

azt a bravirt még hazai pdlydn
vitték véghez. Az orszdgos din-
t8ben aztdn folytattik a menete-
lést Kollerics Barnabds tanit-
vényai: a csoportmeccseken a
Nyiregyhiiza, valamint a Godil-
16 egyiittesét is két villra fektet-
ték. Egyediil a hazai, azaz a pé-
csi gdrda ellen kapituléltak, igaz
azon a derbin sériilések tizedel-

— Mir annak is nagyon oriil-
tem, hogy bekeriiltiink a donté-
be. A Pécsett elért negyedik he-
lytinkre pedig kifejezetten biisz-
ke vagyok. A 8./A osztdlyra
épiilé csapatunkban egyetlen
igazolt jitékos sem pel

Darvalics Bianka, Kratochwill Déra, Kiss Barbara, Szele Adrienn.

végeredménye: 1. Szervitiusz
Jend Alt. Isk., Budapest, 2. He-
vesi Stindor Alr. Isk., Nagykani-
zsa, 3. PTE Deidk Ferenc Gya-
korlé Gimn. és Alt. Isk., Pécs, 4.
Bolyai Jinos Gyak. Alt. Isk. és

igy voltunk partiban a szinte
egyesiileti garddkkal feldlls is-
koldkkal. Az az igazsdg, hogy

Gimn., Y.

A toma legjobban kiizdd
csapata kiiléndijat a Bolyai kap-
1a.
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Diakermek vivasban

A Bolyai fiu parbajtérézéi kitettek magukeért

Didsgybr (gz)
-A dtg(ohmpra
orszagos par-
ba]lbr déntéjé-
ben egyéniben
Vecsey Dénes
bronz-, mig a
Bolyai iskola
filcsapata
eziistermet
szerzett.

A didkolimpia
orszagos  vivé-
dontjében  me-
gyénket a Bolyai
iskola pérbajtor-
csapata képvisel-
te. Gasztonyi Jd-
nos ¢és Fatalin
Kiéroly tanitvd-
nyai kitettek ma-
gukért. A Vecsey
Dénes, Kovdcs
Mdrton, Lehner
Adidm alkotta trié
kadett kategéri-
dban a déntébe
verekedie magit, és csak nagy
kiizdelemben, 45:41 ardnyban
maradt alul a gydztes miskolci
Avas gimndzium csapatdval
szemben. Egyéniben Vecsey
Dénes bronzérmes lett. A fiik
junior kategéridban is péstra
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nes, Kovics Mirton

Az eziistérmes Bolyai prbajtércsapata (balrél): Lehner Ad4m, Vecsey Dé-

Foti: Kiss Teoddra

léptek, és egy mind-
hérman a legjobb nyolc kizé ke-
riiltek. Végiil Kovics a 6., Ve-
csey a 7., Lehner pedig a 8. he-
Iyen végzett. S mivel ebben a
sportigban az 1-8. helyezett ré-
szesiil éremdijazdsban, igy va-

yien még egy medélt
begyﬂjlﬁtlek Mindhérman a
Szombathelyi  Vivéakadémia
versenyzoi, és az egyesiilet
megalakuldsa 6ta, hirom éve,
heti hirom alkalommal foglal-
koznak a vivissal.
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Kovari bajnoki cime

Vas megye javitott a kbzépiskolasok fedett palyas versenyén

Budapest (he) — A tavolugrd
Kévari Balazs révén vasi
arany is szlletett a harmadik
alkalommal megrendezett or-
szégos kézépiskolai fedett pa-
lyas atlétikai versenyen.

Idén népesebb Vas megyei
csapat tudott rajthoz dllni a didk-
o beli i

p iil meg

zelt orszdgos kizépiskolai fedett
pélyds atlétikai versenyen — az is-
koldk villaltik a gyerekek utazdsi
kbltségeit —, és igy sikeriilt el-
mozdulni a tavalyi utols6 helyrdl.
A vasi fiik — elsésorban a tivol-
ugrisban aranyérmet szerzd Kd-
vdri Baldzs (Bolyai, edzGje: Hal-
mosi Zoltdnné) révén — a nyolca-
dik helyen zdrtak a csapaiver-

yben, a linyok tizenhatodikak
lettek, az dsszesitésben Vas me-
gye egyiittesét a 14, helyre rang-
soroltdk. Kévdri Baldzs 6,82 mé-

Kévéri Baldzs dj fedett pélyss didk-
olimpiai bajnoki csicesal nyerte meg

afii tdvolugrist

Hét vasi diakolimpiai csucs

Budapest (he) — A Magyar
Didksport Szdvetség (MDSZ)
dltal nyilvédntartott didkolimpiai
atlétikai bajnoki csticsok kizitt
immar hét fizodik Vas megyei
sportolé nevéhez. Erdekesség,
hogy a fedett palyis kiszépisko-
lai rekordok koziil a fid és liny
tavolugrds is vasi ,illetdségid™
Kdvdri Baldzs ugye a 6,82 méte-
rével Gj rekorder, Maincz Anita
— a Szent-Gybrgyi szineiben —
pedig tavaly érte el az 5,77 mé-
teres csdcsot. A masik ot rekord
szabadtéri: Kasper Istvdn (Me-

zogazdasigi, Koszeg) 2002-ben
— W -

110 m géton 14,07 mésodpercet
futott, Kéri Andrea (Premont-
rei) 2003-ban elért 62,51 métere
pedig az eddigi legjobb liny ka-
lapdcsveté bajnoki eredmény
volt. A miilt szdzadban jegyez-
tek két diszkoszvetd- és egy ka-
1 l“ gesiicsot: eldbbiek
Horvdth Atrila (Savaria) 68,92
méterrel — 1,5 kg-os szerrel —, il-
letve Borzsinyi Mdria (NLG) —
52,42 méterrel dllitotta fel 1985-
ben, utbbit Horvdth Rébert
(Elelmiszer-ipari)  1993-ban
74,14 méterrel 6 kil6s kalapacs-
csal.

Fotd: Szendi Péter

terrel bizonyult a legjobb-
nak, s ez az eredmény j
kozépiskolds fedett palyds
rekord (a budapesti Ung-
viri Péter 6,80-o0s csticsdt
adta 4t a miltnak). Erde-
mes megemliteni, hogy a
vasiak néhdny kivételtdl
eltekintve két-hdrom évvel
fiatalabbak voltak a felsd
korhatdmél.

Egyéni  eredmények.
Fidi, 60 m: Monek Addm
(Kélcsey, Kérmend) 7,61 -
eléfutam. 300 m: 10. Né-
meth Déniel (KDG) 38,30,
1000 m: Porpéczy Szilvesz-
ter (NLG) — nem tudta befe-
jezni a versenyt, kilokiék a
pélyarél. 60 m git (91,4
cm): 6. Szele Baldzs (Juri-
sich, Készeg) 8,71. 4x2 ki-
ris vilté: 16. Vas megye -
Monek, Szele, Gail

(Vi ., Szentgott-
hird), Simonits Adim (Kolcsey)
3:25,05. Magas: 6. Mésziros Ri-

chérd (Tinddi, Sarvér) 1,80. Tévol:
1. Kdvéri Balizs (Bolyai) 6,82 — dj
orszdgos fedett pélyds kozépiskolai
csiics. Suly: 7. Németh Krist6f
(Puskis) 15,01. Liny, 60 m: Verte-
tics Nikolett (Premontrei) 8,61 —
eldfutam. 300 m: 15. Markus Idiké
(Szent-Gyorgyi) 45,39. 1000 m: 14.
Woki Edina (KDG) 3:28,11. 60 m
git (76,2 cm): 7. Majcsenicz Marti-
na (Teleki) 9,70. 4x2 kiriis valto:
14. Vas megye ~ Vertetics, Mérkus,
Szarka, Nagy E. 4:01,44. Magas: 9.
Hevér Judit (Tin6di, Sdrvdr) 1,45.
Tévol: 9. Szarka Tiria (Szent-Gyér-
gyi) 494. Sily: 18. Nagy Erika
(KDG) 6,76 - asériilt Csdszdr Kata-
lin helyett ugrott be.
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Kétkerekes bajnokok

Veres Boglarka és Koczka Daniel elsé a diakolimpian

Debrecen (gz) — A mountain
bike cross szakag orszagos
didkolimpiai dént6jén a Bo-
lyai Janos Gyakorlé Altala-
nos Iskola és Gimnazium két
didkja, Veres
Boglarka és
Koczka Daniel
korosztalyaban
egyarant a leg-
jobbnak bizo-

nyult.

A kerékpar-
sport valamennyi
szakdgdban Deb-
recen adott oft-
hont a diakolim-
piaorszdgos din-
tojének.  Me-
gyénket csupén a
Bolyai iskola két
tanuléja, Veres
Bogldrka és
Koczka  Ddniel
képviselte az V.
korcsoportban:
mindketten az el-
50 helyen végez-
tek.

Kiinikulai ho-
ségben, délutin
két drakor rajtol-
tak a montisok az
1500 méteres korplydn, nyilt
terepen. Az emelkeddkin a
mély homok miatt bizony a
bringdlt csak tolni, vagy véllon
cipelni lehetett. A linyoknak
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négy kort kellett teljesiteniiik. A

mindissze két éve kerékpdrozd
Veres Boglirka végig az élme-
zonyben tekert, majd a cél elott
300 méterrel robbantott, és elso-

Veres Bogliirka

ként szakitotta 4t a célszalagot.
A masik bolyais, Koczka Diéniel
— rutinos versenyzd lévén —
semmit nem bizott a véletlenre.
A nyolckiris versenyen rogton

az élre dllt, és megszoritis nél-
kill rajt-cél gySzelmet aratott.
Erdekesség, hogy mindketten a
Bolyai iskola 9/b osztilyos ta-
nul6i. Testneveldik: Foldesné

A Bolyai iskola kétkerekes difkolimpiai bajnoka: Koczka Déniel (balrél) és

Foti: Kiss Teoddra

Bolfert Erika, illetve Kunecz
Arpdd.

A gyOztesek az aranyérem

mellé Debrecen viros kiilondi-
jat is kiérdemelték.
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Négy tornaszcsapat a dontoben

A Bolyai, a Zrinyi, a Jurisich és az Evangélikus jutott tovabb a diakolimpian

Gyibr (vas) — Atorna di-
akolimpia B kategarias
orszagos elédontsjébal

vasi iskola csapata
is findléba jutott.

A torna orszigos el6dbn-
tdjében a csapatok kozott
nagy kiizdelem zajlott a dobo-
g0s helycz.ést:kg‘.n mert ne-

és AUI\.b’
kéntcsakazelsohammhely&
zett jutott a findléba. A 60 in-
dulébél iz wvasi volt, s
kisziilitk négyen sikerrel ab-
szolviltik a viadalt. A legjobb
eredményt a II-IV. korcso-
portban a bolyais linyok érték
el akik Kivés Blanka, Glock-
nitzer Jiilia, Eva Franciska,
Nédasi Zsofia, Horvath Niko-
lett és Kivés Borbdla dsszeté-
Ielben mnyénnesek lenek
int egyéni 6
ketten is dobogdra léphettek,
Nidasi Zsofia elsGként, Kivés
Borbdla masodikként végzett.
Az I korcsoportban a
Zrinyi lany — Bécker Jessica,
Németh  Nikoletta,  Toth
Bianka, Gydre Evelin, Dévai
Bogldrka és Kovdcs Kinga —,
az V-VI-ban a koszegi Ju-
risich lany — Ambrus Ndra,
Csizmazia Dorina, Elek Vi-
rig, Gerencsér Rita, Steiner

Ford: Kives IsTvin

Azdsﬁmsbusnwmmm Eva
Kidzépen Kivés

Franciska, Horvith Nikolett. Blanka, Glocknitzer
mmmmawmamﬂsmmmm

Luca és Siile Anna—, illetve az | Tamds, Balogh Addm, Beke
ugyancsak koszegi Evangé- Aran, Csontos Diniel, Fiildp
likus fiti egyiittese — Bajnok Sdndor és Iszak Baldzs — a

harmadik helyet szerezte
meg.
Az orszdgos dontd dprilis
18-4n lesz Pécsen, mig
19-20-dn az A kategérids —
igazolt — torndszok versenyeit
rendezik meg.

A vasi eredmények. I-11.
korcsoport, fid, csapat: 4.
Jak 131,950, 6. Szentgotthir-
di Oktatdsi Intézmény, Szé-
chenyi 127,300, 8. Oriszent-
péter 125,750, Egyéni iissze-
tett: 9. Iszak Déniel (Jdk)
26,950. Lény, csapat: 3. Zri-
nyi 137,300, 7. Jak 135,650,
10. Bolyai 134,200. Egyéni:
4. Kovics Kinga (Zrinyi)
28,000, 10. Dévai Boglarka
(Zrinyi) 27,700. II-IV.Kkes.,
ldny, csapat: 1. Bolyai
140,900. Egyéni: 1. Nadasi
Zsofia 28,400, 2. Kivés Bor-
bala 28,350, 4. Eva Franciska
28,200, 5. Horvith Nikolett
28,150, 6. Glocknitzer Jilia
(mind Bolyai) 27,800. V-VL
kes., fini, csapat: 3, Evangéli-
kus, Kdszeg 259,750, Egyé-
ni: 9. Fiilop Sandor (Evangé-
likus) 53,650. Ldny, csapat:
3. Jurisich, Kdszeg 179,300,
9. Kereskedelmi 155,350,
Egyéni: 4. Steiner Luca (Juri-
sich) 36,800, 7. Ambrus Nira
(Jurisich) 36,600.
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2006. JUNIUS 28., SZERDA

Tanulasban és
sportban is élen

Japanba késziil az orvostanhallgaté kung-fus

m(&e’) -Ata-

napja nyerte —, nmlutkﬂzl
vilig ért ered-

Wﬂﬂmmﬂhﬁ

ményei ﬁnmagukén heszx!l-

két kitiintetd cimet is
Atvehetett Korcsmr Pé-
ter orvostanhallgato, aki
az elsé fjtsagi Bolyai-di-
jas volt.

Thbb:zﬁnssmrpellmét

fl:s. 4 terv a mesterfokozat
megszerzése.  Péter  mind-
emellett  mentdtiseti tanfo-
Lyamra jir, az elméleti vizsgi-
kon mdr tdl van, a gyakorlat
most kivetkezik, Az egyete-
men a TDK-s munkdjit a

I Péter: t
évvel ezelon még a Bolyai is-
kola érentségizd didkjaként 6
érdemelte ki elsoként a
Freund Tamis i

sziti, § mdr harmadik éve a
Koréinyi Frigyes Szakkollégi-
um didkbizottsdginak az el-

agykutatd dlal a kutatd-utin-
potlis sedmara létrehozot If-
Jusdgi Bolyai-dijat. Axtin egy
évvel késibh Tben jért

sikerrel: az Euréka Szalrm m-
novicios

nike. Az or @ sebé-
szel, traumatologia felé ka-
csinlgal, most éppen egy ja-
pin titra készill: egy hénapos
iditartamra jat nyert
a saitamai egyetem sebészeti

epilepszidval kap:so]ms ku-
tatdsait jutalmazidk  arany-
éremmel és Chevalier-lovag-
kereszitel, Péter legfrissebb
dfjszerzeményeit” a fovirosi
kozgyilésidl és a Semmel-
weis Egyetemtdl — shol tid-
éves orvostanhallgaté — kap-

taza tmults‘mn &s a spomm\

Piros oves kung-fus,
a mesterfokozat
megszerzése a célja

osn.ﬂyim. Pdwr azt reméli,

szl

nytdjtott k
nyét ismerték el az Elen a ta-
nulisban, élen a sportban™ ki-
riintetd cimmel. A hajdani k-
#épiskolds nemcsak kiilsejé-
ben viltozon (gondbr soré-
nyél kinikulafrizurira” fa-
zoniroztatta), kamaszkori za-
vamnak, szotlansdgnak is hilt
helye. Karakiin, hatdrozot,
vagény, laza .csivd” benyo-
misdt kelti, aki tiszedban van
az érickeivel. s wudja, mit akar

mitanak ri a matéteknél, ho-
nem be is mosakodhat. A mel-
lesleg hirom éve Mensa Hun-
garlQa-tag fimtalember fon-
tosnak tanja  megemliteni:
ahhoz, hogy iddig eljutott, jo
alapokat kapott. A szellemét
annak idején a szombathelyi
Bolyai iskoldban fidként Bara-
;'uai Jazsef bioldgiatandr pal-

a a

testedeésben
Kmllor-&,Sn’gler Controll

s ahogy hallgatjuk, mi s fel-
villanyozddunk.  Lim-lim,
mennyi mindent megiehet az
ember, ha céludatosan, oko-
san hasznilja az idejét! Péter
miir medikusként vigolt bele
- aTestnevelési Egyetemen -
egy sportoktadi képeéshe, az
edzdi diplomdjit hamarosan
kézher veheti. A kinai harc-
mivészer egyik dgiban mé-
Iyedt el, amellyel 17 évesen
ismerkedent meg, s azdta szi-
mos hazai és nemzetkbzi ver-
senyen bizonyitotta ebbéli ri-
termetiségét is. A kung-fu
sportdgrol van sz6, amelynél
ugy tetszik, végleg kikitott a
koribban szimos mis sport-
miifajba belekdstold fiatal-
ember. Magyar bajnoki cimei
— a leguibbit alig néhiny

‘vits Mihdly az instrukfora. Az
elismerések Péter szerint min-
denképpen megilletik Gket is,
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