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Kezdetek

• Ismerkedés az iskolával, mint infrastruktúrával

• Ismerkedés az iskola jellegzetességeivel
• Pedagógiai program, Szervezeti és működési szabályzat, 

Helyi tanterv, Munkaközösségek, Órarend

• Ismerkedés a szaktárgyhoz kapcsolódó jellemzőkkel
• szertár, tanári, labor, könyvtár, tantermek- adottságai

• Órarend (ütközések)

• Egyéni fejlődési terv
• Mit vár? Melyek a fejlesztendő kompetenciaterületek? 



• Keretek
• előírások 
• szabályok, kérések

• Hospitálás

• Pozicionálás
• Diák? Tanár? 

Kistanár? Hallgató? 
Jelölt?

• Saját dilemma
• Tanítványaim érdeke
• Hallgatók érdeke



• Izgalom, bizonytalanság

• Mire van szüksége?



• Mire van szüksége?





taneszközök



https://docs.google.com/document/d/1LuXhH_vmPjsOKVc7OtIqOW4azv5mwR-6OH943bymEas/edit?usp=sharing

https://docs.google.com/document/d/1LuXhH_vmPjsOKVc7OtIqOW4azv5mwR-6OH943bymEas/edit?usp=sharing


https://docs.google.com/document/d/1F_aTdfrgZjkX3itT4-egDEisvqkFFH9muqZq0r7WEeA/edit?usp=sharing

https://docs.google.com/document/d/1F_aTdfrgZjkX3itT4-egDEisvqkFFH9muqZq0r7WEeA/edit?usp=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1XIA2rH-xMPnDli-yiTtmcsWZ4Av20aJo?usp=sharing

https://drive.google.com/drive/folders/1XIA2rH-xMPnDli-yiTtmcsWZ4Av20aJo?usp=sharing




Előkészítő óra

• Ütemterv



Előkészítő óra

• Ütemterv



• Tájékozódás az előkészítendő tananyagról

• Taneszközök tartalma
• Kulcsfogalmak, folyamatok, topográfia
• Tantárgyi koncentráció





• Szaktárgyi hiányosságok mértéke
• pótlásra forrásokat megjelölni
• pótlásról meggyőződni
• időhiányban megtanítani 

• A szakterület elsajátításának következményeként elvárható 
gondolkodásmód terén jelentkeznek hiányosságok

• A gyakorlatot csak „szükséges rossznak” tekinti→ motivációs 
problémák

• Időhiány



• Egyetem ↔ gyakorlat

• Megélhetés

• Közlekedés

• Előkészítés
• időpontja, időtartama 
• elmélyülése nem tervezhető



tudás átadás→ anyaggyűjtés

eljárások, módszerek
kigondolása, kidolgozása

feladatok, gyakorlatok 
kiválasztása, megalkotása

tanítási tervezet megírása

tanóra időbeosztása

szemléltetés

javaslat





• A tartalom eluralja a tervezetet

• Alapvető módszertani fogalmakkal nincsen tisztában

• Nem rendelkezik egyéni elképzeléssel a tanóra tervezését illetően

• Ragaszkodik előzetes elképzeléséhez a nyilvánvaló buktatókkal való 
szembesítést követően is

• Fegyelmi kérdések, SNI, BTM



Fókusz



















Fókusz

• Minta

• Cél

• Időtervezés realitása

• Módszer

• Kompetenciafejlesztés

• Téma



A Föld, mint kőzetbolygó Védőernyőnk a légkör

https://drive.google.com/drive/folders/18SPz1ebiC9-_uRJ15LL8Pd6Ar0fDwwC4?usp=sharing

https://drive.google.com/drive/folders/18SPz1ebiC9-_uRJ15LL8Pd6Ar0fDwwC4?usp=sharing






• NKP

• Mozaweb

• Tanársegéd

• Purposegames

• Kahoot

• Quizlet

• Wordwall

• Okosdoboz

• Learningapps

• Youtube



Sági Mónika: Tanárjelöltek oktatással kapcsolatos nézeteinek alakulása a tanítási gyakorlat folyamán



mintabiztonság

fókusz ötlet



Köszönöm 
a figyelmet! 

rozsa.viktoria@bolyaigimnazium.elte.hu



Források

• https://www.everypixel.com/image-17987786432557188932
• https://depositphotos.com/hu/photos/iskola.html
• https://depositphotos.com/hu/photos/ijedt.html?filter=all&qview=501366

8
• https://depositphotos.com/hu/photos/oktat%C3%A1s.html
• https://depositphotos.com/hu/photos/nyugodt.html
• https://depositphotos.com/hu/photos/magabiztos.html
• https://www.oktatas.hu/kiadvanyok
• Angyal Ferenc – Czimmer István László: DIDACTICA MINIMA 6.p
• https://depositphotos.com/hu/photos/ny%C3%ADl-

el%C3%A1gaz%C3%A1s.html

https://www.everypixel.com/image-17987786432557188932
https://depositphotos.com/hu/photos/iskola.html
https://depositphotos.com/hu/photos/ijedt.html?filter=all&qview=5013668
https://depositphotos.com/hu/photos/oktat%C3%A1s.html
https://depositphotos.com/hu/photos/magabiztos.html
https://depositphotos.com/hu/photos/magabiztos.html
https://www.oktatas.hu/kiadvanyok
https://depositphotos.com/hu/photos/ny%C3%ADl-el%C3%A1gaz%C3%A1s.html


• https://depositphotos.com/hu/photos/hi%C3%A1ny.html

• https://depositphotos.com/hu/photos/hi%C3%A1ny.html

• https://depositphotos.com/hu/photos/spir%C3%A1l.html

• https://docplayer.hu/16350301-A-mentorfelkeszites-rendszere-probaja-
a-mentorkepzes-szakteruleti-elokeszitese.html#show_full_text

• https://depositphotos.com/hu/photos/mentor.html

https://depositphotos.com/hu/photos/hi%C3%A1ny.html
https://depositphotos.com/hu/photos/hi%C3%A1ny.html
https://depositphotos.com/hu/photos/spir%C3%A1l.html
https://docplayer.hu/16350301-A-mentorfelkeszites-rendszere-probaja-a-mentorkepzes-szakteruleti-elokeszitese.html#show_full_text
https://depositphotos.com/hu/photos/mentor.html

